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Pravni odpovédnost
Standardy a postupy IANTD

Ani autofi, ani sbor poradct IANTD nebo kdokoli spojeny s potapécskou asociaci IANTD
nepfijima odpovédnost za pfipadné nehody ¢&i zranéni vyplyvajici z pouzivani materiall zde
obsazenych nebo potapéni s otevienym, polouzavienym ¢&i uzavienym okruhem nebo
dychani stlaeného vzduchu &i jiného alternativniho plynu, v€etné smési obsahujici kyslik,
dusik, helium &i neon.

Potapéni s dychacim pfistrojem, v€éetné pouzivani stlaéeného vzduchu &i jiné smési plynu je
aktivita spojena s ur€itou mirou rizika. Mize pfi ném dojit ke zranéni, které ma za nasledek
trvalé zranéni ¢i dokonce smrt. Rizné fyziologické a fyzické predpoklady Clovéka k potapéni
mohou vést k pfipadlim zranéni i pfestoze dojde k dodrzeni standardd, kyslikovych limit( i
spravnému pouziti potapé&déskych tabulek ¢&i pocitacl. VSichni adepti musi ziskat potfebné
znalosti od certifikovanych instruktorli a pro Uspé&sné udéleni certifikace splnit potfebné
pozadavky. Pouzivani alternativnich smési plyna (kombinaci kysliku, dusiku, helia ¢i neonu)
vyzaduje dalSi specialni znalosti, které nejsou soucasti béznych zakladnich kurza.

Certifikovani potapéci pouzivajici stlateny vzduch nebo alternativni smési plynt jsou
informovani o rizikach spojenych s potapénim a nesou vlastni zodpovédnost za své ciny.
Pokud adepti nejsou ochotni absolvovat potfebné kurzy, uspésné absolvovat pfislusné
zkousky, udrzovat své znalosti a dovednosti a pfijmout vlastni zodpovédnost za pfipadné
zranéni ¢i smrt zplsobené pfi jejich UcCasti na potapécské akci, v takovém pripadé se nesmi
potapét.
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VSEOBECNY PREHLED CiLU IANTD

IANTD povazuje za své poslani propagovat sportovni potapéni, které
zahrnuje vesSkeré formy rekreaCniho potapéni, potapéni s Nitroxem,
pokroCilé a technické potapéni, posilovat védomi odpoveédnosti
jednotlivce a vyvijet vysoky vycvikovy standard v potapécské komunité.
IANTD ze vSech sil usiluje o Cestnost, etiku a férovost. Véfime ve
vSeobecné platné principy a prirodni zakony. Snazime se podle nich zit.
NasSe poslani vidime v nasledujicich oblastech:

PRACE NA VEREJNOSTI A ZASTITA: Snahou IANTD je podporovat
otevieny dialog mezi potapéCskou komunitou, sdilet postupy feSeni,
pracovni postupy a techniky tém, ktefi chté&ji rozSifit své potapécske
vycviku pfinasejici nové poznatky a postupy, které jsou po schvaleni
zahrnuty do standardd a postupl. IANTD je stale informovano o vyvoiji
v potapéni a zahrnuje jej do svych potapécskych aktivit.

BEZPECNY POTAPECSKY PROGRAM: IANTD je piesvédéena, ze
védomi odpovédnosti kazdého sportovniho potapéce zavisi jediné na
odborné znalosti a zkuSenosti ve vodé. Je jejim umyslem prenést toto
védomi odpovédnosti na Zaka efektivnim vycvikem s tésnym vztahem
mezi zakem a ucCitelem.

ZDOKONALOVANi A ROZVOJ VYCVIKOVYCH KURZU: IANTD
vyvinula programy pro zvySeni urovné potapécCskych znalosti a
dovednosti. Budeme tyto kurzy znovu formulovat na zakladé zprav od
instruktord, abychom zlepSili a posilili jejich hodnotu pro nase c¢leny.
Budeme dale rozvijet soubor zakladnich hodnot, které se vztahuji k
pokrocCilému a technickému potapéni. IANTD standardy a postupy byly
vyvinuty proto, aby bylo mozné uznat znalosti a dovednosti na kazdé
kvalifikani urovni IANTD po celém svété.

PODPORA KOMUNITY: Mnoho prace IANTD bylo vykonano tak, aby
podporovalo smysl pro komunitu v potapé&Cském svété. Potapécska
komunita, vzhledem ke své velikosti, vyzaduje interni spolupraci, aby
mohla prosperovat a rlst; cokoli jiného vede k opaku.

© 2007 IANTD Central Europe IANTD Standardy a postupy
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FILOZOFIE VYUKY IANTD

IANTD véri, ze je lepSi mit bezpeény, opatrny a naro¢ny vycvik nez mit tfeba jen
jednu nehodu.

IANTD je odhodlano produkovat vzdélané a zruéné potapéce. To je klicové pro
rozvoj kvalifikovanych, sebejistych a uvolnénych potapéc, ktefi se mohou piné
tésit z radostnych zazitku pokrocilého a technického potapéni.

- ZNALOSTI A POROZUMENI jsou bezpochyby kli¢ové pHi jakémkoli sili, které lovék podstupuie.
V potapéni se kombinace védomosti a porozuméni rovna bezpecénosti.

- IANTD vyviji vycvikové materialy, které zajistuji fundované védomosti Zaka a praktiky pfi provozovani
pokrocilého a technického potapéni. Védomosti jsou zakladem vétsi sebedlvéry a vétSiho porozuméni
ve vztahu k potéSeni a k riziku pfi potapéni.

- IANTD trva na pouzivani svych vycvikovych materiali ve svych vycvikovych programech, aby se
docililo co nejSirSi zakladny védomosti.

- ZRUCNOST A OVLADANI STRESU jsou dilezité vlastnosti pii viastnim potapéni a jejich ovladani se
rovna preziti pfi necekanych stresovych situaci pod vodou.

- Kurzy IANTD jsou navrZeny tak, aby se co nejlépe vyvinuly zruCnost ve vodé a schopnosti potapéce
pracovat klidné a uvolnéné. K tomu jsou vyucovany techniky a zaClenény postupy, které umozni, aby si
potapé¢ uvédomil svij plny vykonnostni potencial. Sebeduvéra, ktera je v takovémto druhu vycviku
rozvinuta, umoznuje zakovi stat se sebejistym a odpovédnym potapécem.

- CviCeni zaméfena na obeznameni se s vystroji, jako napf. simulované selhani dodavky plynu
manipulaci s ventily a regulatory. Mnoho studentd je velmi pfekvapeno, Ze je to Casto pfi prvnich
pokusech obtizné. Casto je samoziejmé potieba pro zlepSeni vykonu této dovednosti upravit vystroj.
Toto je dovednost, ktera mozna nékterému potapéci jednou zachrani Zivot a proto ji musi vSichni
potapéci bezpeéné zvladnout. Tato sebedlivéra se da zalozit jen na spravném predvedeni a pilnym
cvicenim.

- Cviceni pro ovladani stresovych situaci jsou za¢lenény do nasich kurzl proto, aby simulovaly reainé
nouzové situace pfi potapéni. Udelem téchto cvideni je rozvinout u potap&&i schopnost spravné
reagovat a ulozit v jejich védomi moznost UspéSného feSeni takové situace. Prikladem takového cvi¢eni
je plavani k partnerovi na pfedepsanou vzdalenost, bez dychani a pak zapoCit spole¢né dychani
z jednoho regulétoru s naslednym plavanim na ¢as. Nékomu se to zda jako nécvik télesné kondice
nebo vydrze. Toto cviéeni ve skuteénosti buduje sebedlvéru a duSevni stabilitu. Poskytuje nacvi¢enou
reakci na nouzovou situaci namisto toho, aby pouze teoreticky procvi¢ovalo mentalni odolnost.
Vizdalenost je podobna té, kterou by pravdépodobné Clovék prekonaval pfi plavani k partnerovi a
zaroven musel signalizovat problém a zahajit potom stfidavé dychani. DalSi plavani na Cas je navrzené
proto, aby se vstipila reakce zachovani normalniho tempa plavani a spotfeba plynu zUstala stejna.

- IANTD véfi, ze sebedlvéra a vykonnost se mohou rozvinout jenom pfi pobytu pod vodou. VSechny
kurzy ur€uji pozadovany minimalni ¢as na dné dosazeny béhem urcitého poctu ponorl. IANTD je prvni,
ktera toto zaclenila do potapééského vycviku.

© 2007 IANTD Central Europe IANTD Standardy a postupy
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- IANTD véfi, ze zakladni dovednosti pro peziti se musi NACVICOVAT tak dlouho, aZ se z nich stane
reflexni reakce.

- IANTD si je dobfe védoma, ze mnoha cviCeni se v kurzech opakuji. Tyto rezervy jsou ve prospéch
potapécského vycviku riznych programd.

- IANTD si ceni zkuSenosti a jeji standardy maji rezervy ve srovnani s rovnocennymi kvalifikadnimi
urovnémi. Zaroven si vSichni uvédomujeme, ze zkuSenosti se vzdy nesluCuji s vykonem znalosti a
dovednosti. Aby se sloucila zkuSenost, znalosti a dovednosti, musi potapéci demonstrovat pozadované
dovednosti a znalosti odpovidajici pfisluSné urovni, jesté pred kvalifikaci na vyS$Si uroven potapéni.

- IANTD instruktofi maji slouzit za vzor. Proto instruktor musi byt vzdy pfimo ve vodé a ovladat
potapécskou zruCnost tak, aby byl zarukou bezpec€nosti. Soucasné se instruktor musi snazit provadét
vycvik tak, aby na ném nebyl zak zavisly. Musi se zajistit rozvijeni potapécské sebedlveéry. Asistent
instruktora musi byt schopen zajistit kontrolu, kterou mu instruktor sveéfi.

- Je dovoleno pracovat s asistenty, ale jen tehdy, je-li instruktor spolu se zaky ve vodé. IANTD vyZaduje
od instruktora, aby studenty doprovazel pfi jejich prvnim ponoru do nove a vétsi hloubky a aby je odradil
od prekracovani prfedepsanych limitt vyukového programu, kterého se Ucastni.

- IANTD se domniva, Ze potapéni je riskantni ¢innost a potapéci si musi byt rizika védomi.

- Cim je potap&csky vycvik pokrogilejsi, tim vice musi vynikat zrugnost ve vodé, aby byla zajisténa
bezpecnost. Navic je nutno pozadovat, aby kazdy Zak prokazal nejméné normované minimalni
pozadavky v teorii a praxi, aby bez jakychkoli pochybnosti nastoupil pfipadné do vy$$iho vycvikového
stupné u jiného instruktora IANTD.

- IANTD vyzaduje uzivani standardnich textt pro studenty a/nebo jim rovnocennych textd (pokud byly
pfedlozeny a pisemné schvaleny BOD), aby se zajistily rovnocenné teoretické zaklady kurzu.

- Pro jeskynni potapéni se povazuji za ekvivalentni texty NSS/CDS a NACD, které jsou zaroven
doporuceny jako doplnkovy material k IANTD Cave Diving Manual & Student Workbook (Manuél pro
Jjeskynni potapéni).

- Po ukonceni kurzu pfedepisuje IANTD pfezkouseni stavu technickych védomosti zéka prostrednictvim
pisemného zavéreéného testu. Pokud student nechce test psat, je mozné pfezkouSeni znalosti
absolvovat formou Ustni zkousky.

- IANTD ma Fadu stupril asistentu potapééského instruktora, jez umozriuji G€astnikim postoupit v ramci
tohoto vycviku az na Uroven instruktora.

IANTD véfi, ze se zodpovédnym vycvikem stava ucastnik sebejistym, kompetentnim a schopnym
prezit zdanlivé bezvychodné situace.
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VSEOBECNE POSTUPY A STANDARDY IANTD

IANTD standardy a postupy jsou vyhladeny jako smémice pro IANTD divemastery, supervisory,
instruktory a instruktor-trenéry. Tyto standardy by méli byt kazdoro¢né aktualizovany na zakladé
doporuceni vyboru poradclt (Board of Advisors - BOA), drZitelt licence (Licence Director) a ¢lend
spravni rady (Board of Directors - BOD).

Instruktofi, ktefi maji pfipominky ke standardim je mohou pfedat pisemné predsedovi BOA, ktery je
pfeda vem ¢lenm BOA ke zvazeni. Navrhy jsou dale posouzeny vSemi drziteli licence a pak predany
BOD ke konetnému schvaleni a realizaci. BOD a drzitelé licenci si vyhrazuji pravo kone¢ného
rozhodnuti ve véci standardu a postupl se vSemi zménami schvalenymi €leny spravni rady.

Nize uvedené podminky musi byt dodrzovany, aby se kurz mohl povazovat za kurz IANTD.
Nedodrzeni téchto podminek bude povazovano za poruseni standardi a nebude tak uznano jako
aktivita IANTD:

e V3echny vstupni podminky a predpoklady musi byt spinény a dokumentovany. Pfed kazdym
ponorem musi probéhnout potapécska rozprava, stejné tak i po ukonceni ponoru.

e P¥i vSech kurzech, véetné kombinovanych programu, musi student podepsat pro kazdy vyuéovany
kurz veSkera predepsana prohlaseni.

e Student musi podepsat prohladeni o svém zdravotnim stavu pokazdé, kdyz uplyne vice nez 3
mésice mezi jednotlivymi kurzy u stejného instruktora nebo po vazném onemocnéni nebo Uraze.
Prohlaseni o zdravotnim stavu musi student podepsat pokazdé, kdyz se zapiSe do kurzu u jiného
instruktora.

o Pro kazdy kurz musi byt vydany, pouzivany a uhrazeny IANTD schvélené vycvikové materialy.

e VSechny vycvikové lekce musi byt kompletné dokonCeny a pisemny test musi byt spinén
dosazenim minimalné 80% bodu.

e \lyuka v uzaviené vodé musi byt dokoncena jesté pfed ponory v oteviené vodé. Vyuka v bazénu
zahrnuje Uvod, demonstraci a pfedvedeni cviCeni studentem; jednotlivé dovednosti a techniky se
rozvinou béhem kurzu. Kdyz se vyucuje kombinace kurzd, mohou se jednotlivé dovednosti nacvicit
béhem jedné vyukové lekce v uzaviené vode.

e VSechny vyukové lekce dovednosti v oteviené vodé musi byt provedeny. Instruktofi musi vyplnit
formuladfe hodnotici cviky studenta, dle poZadované Urovné. Pro ukonCeni kurzu
v rozmezi minimalniho poétu predepsanych ponorl musi mit studenti v priméru 8 bodu (z 10). Se
dvéma nebo vice dodateCnymi ponory mozna student ukonCi kurz s celkovym primérnym
vysledkem 6 bodd.

e Instruktofi musi podepsat deniky ponori jednotlivych studentl po dokonéeni kazdého ponoru.

e ZvétSovani hloubky béhem vyukovych kurzl by se nemélo provadét o vice nez 10 metrli oproti
poslednimu ponoru v kurzu nebo studentovu nejhlubSimu ponoru. Vyjimkou je kurz Trimix Diver,
kde se hloubka muze zvySovat 0 12 metrd.

e Souvislé vodici lano, které umoznuje bezpeény vystup v misté vstupu do vody, bude béhem vycviku

v uzaviené vodé nepretrzité na svem misté.

Studenti musi béhem kurzu pouZzivat veSkerou pfedepsanou vystroj.

V8echny limity programu musi byt dodrzeny.

Musi byt spinény vSechny kvalifikaCni pozadavky.

VSichni IANTD instruktofi a divemastefi, ktefi se uCastni potapécskych vyukovych kurz( a

rekvalifikaci jsou povazovani za zastupce IANTD, bez ohledu na to, o jakou sesterskou organizaci

nebo program se jedna.
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VSichni instruktofi a divemastefi musi mit IANTD pojiSténi nebo se prokazat pojisténim. Instruktofi
vyucujici kurz budou zachédzet se vSemi osobami, které se potapéji pod pfimym dohledem
instruktora nebo divemastera / supervizora jako se studenty.

V pfipadech, kdy student vyZaduje pomoc, udéla instruktor a kterykoli divemaster nebo supervisor
vSe proto, aby studentovi pomohl nebo ho zachranil, pokud je potfeba. Instruktor bude pokracovat
v pomoci nebo pokusu o zachranu tak dlouho, dokud nebude Uspésny, nebo do okamZiku, kdy
bude zfejmé, ze pokratovani by mélo za nasledek mnohoCetné utopeni nebo zavazna zranéni
nebo ohroZeni ostatnich studentl a &lend potapécského tymu.

Pfi potapéni na volném mofi se pfi vycviku pouziva vystupové lano pfivazané k plovouci bji. Jako
zalozni varianta slouzi dekompresni boje. V nékterych situacich zavisejicich na prostfedi se naopak
dekompresni boje pouZziva primarné, jedna se napfiklad o potapéni v silnych proudech, potapéni
v lokalité s hustou lodni dopravou, nebo v podminkach, kdy je pouZiti standardniho vystupového
lana nepraktické Ci dokonce nebezpecné. Pouze v situacich, kdy v uritych podminkach prostredi
nebo ponoru je standardni vystupové lano pfipevnéné k béji na hladiné nebo k lodi méné bezpeéné,
pouzijte primarné dekompresni béji u ponord do hloubky vice nez 30 metrd.

Nedodrzovani vyse uvedenych podminek ze strany instruktord, instruktor-trenéri, supervisort
nebo divemaster(i se bude povazovat za poruseni IANTD standard(i a postupu. Studentdm, ktefi
nebyli vyskoleni podle téchto IANTD standard( a postupu, nebudou udéleny kvalifikace.

Drzitelé licenci, vycvikova stfediska, instruktor-trenéfi a instruktofi, ktefi nemohou dodrzet jakoukoli Cast
IANTD standardd a postupt nebo maji specifickou potfebu prezentovat material jinym zplsobem, musi
obdrzet pisemné potvrzeni od IANTD ustfedi pfed zapocetim vyuky.
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MEZINARODNI KVALIFIKACE (MEZI-REGIONALNI
POLITIKA)

A. Potapéci

1. Potapéci mohou za vycvikem cestovat do jakékoli zemé. VSechny potapécské Urovné jsou mezinarodné
uznavany. Doporucuje se, aby potapéci vyskoleni v jiném potapéském prostiedi si nejdfive provérili
prostiedi i podminky, ve kterych se budou potapét.

B. Instruktori

1. Instruktofi mohou byt kvalifikovani v kterémkoli regionu.

Instruktor, ktery je kvalifikovan v jiném regionu, se musi po kvalifikaci stat clenem v regionu, ve kterém bydli.
al instruktorska karta a certifikat budou poslany k drZiteli licence regionu, ve kterém ma novy instruktor
bydlisté a ten dokumentaci zasle instruktorovi jakmile se instruktor stane v tomto regionu ¢lenem.

b/ po uhrazeni ¢lenskych poplatk muze instruktor vyuZivat vSech instruktorskych prav Urovné, na které je
kvalifikovan.

¢/ instruktor, ktery se na vice nez 90 dnl pfemisti do regionu, ktery spada pod jiného drzitele licence,
musi obdrZet ¢lenstvi nového regionu, pokud chce vyuZivat aktivniho statusu v tomto regionu

d/ instruktofi, ktefi provadéji vyuku nebo (crossover) kurzy v jinych zemich, budou muset ukazat, Ze jsou
obeznameni s prostfedim, ve kterém budou vyuCovat. Pokud kvalifikace instruktora probéhla
v prostfedi podobném jeho rodné zemi, nebude provadéno Zadné hodnoceni. Jestlize se |IEC
uskuteénilo v prostiedi odlisném od rodné zemé, Ize provést hodnoceni pfezkousenim instruktora
v prostfedi podobném tomuto regionu

e/ jestlize instruktor neni obeznamen s potapénim nebo vyukou v prostiedi tohoto teritoria, miize byt dle
uvazeni drzitele licence teritoria poZadan, aby se pred zapoCetim vyuky obeznamil s prostfedim. To
muze byt velmi jednoduSe jen prohlédnuti deniku ponoru nebo komplexnéj$i zhodnoceni jako
vyhodnoceni ponoru a popis prostiedi, nebo zaru¢ené obeznadmeni — pfitomnost pfi vyuce ¢asti nebo
celého kurzu. Pfesny druh bude zalezet na zkuSenostech nového instruktora. Tento postup bude, po
svoleni drZitele licence, probihat pod vedenim IT uréeného drzitelem licence nebo pod vedenim
drzitele licence.

fl instruktofi, ktefi chtéji provést ¢ast kurzu v jiném regionu, musi skuteCnost provadéni vyuky oznamit
drziteli licence tohoto regionu. Povoleni je automatické, pokud instruktor nebude vyucovat obyvatele
toho regionu, ktery navstévuje.

3. Instruktofi, ktefi chtéji vyu¢ovat nebo byli pozvani k vyuce do regionu, ve kterém nemaji byd|i§té, musi:

al vyZadat povoleni od drzitele licence regionu, kde se bude kurz konat. Pokud to zanedbaji, nebudou
kvalifikace provedeny a bude zavedeno mezinarodni disciplinarni fizeni proti instruktorovi majici za
nasledek podminéné propusténi az vylouceni, v zavislosti na okolnostech.

b/ pokud jsou aktivity v konfliktu se zajmy ostatnich podobné kvalifikovanych instruktor( v regionu nebo
jestlize neni zadné opravnéni pro vyuku kurz( vtomto regionu, drzitel licence mdze povoleni
odmitnout

¢/ pokud je opravnéné, bude povoleni ve vétSiné pfipadd poskytnuto

d/ kvalifikace musi byt provedeny v regionu, ve kterém probiha vyuka

C. Instruktor trenér

1. Instruktor trenéfi jsou kvalifikovani v daném regionu pouze na zakladé potreby.
Instruktor trenéfi, ktefi se pohybuiji z jednoho regionu do druhého, musi informovat drZitele licence regionu,
do kterého cestuji. DrZitel licence musi instruktor trenéra sezndmit s mistnimi zékony a z&sadami jesté
predtim, neZ poskytne aktivni status IT v novém regionu. Pokud v tomto regionu neni potieba nového
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instruktor trenéra, muze drzitel licence poskytnout status IT s vyjimkou, ze instruktor trenér bude fidit kurzy
pouze v ur€itém misté regionu podle potreby.

3. Vpfipadé, Ze v daném regionu neni potfeba zadného dalSiho IT, mize byt IT umistén do inaktivniho
(rezervniho) statusu do té doby, neZ takovéto potfeba vznikne.

4. Instruktofi, ktefi splnili nezbytné pfedpoklady k tomu, aby se stali IT a ktefi maji potfebu nebo pfani projit
vycvikem IT jinde nez ve svém regionu, musi mit pisemné oprévnéni od drZitele licence.

5. Instruktor trenéfi nemohou vést IEC v regionech, ve kterych nejsou €leny, bez pozvani nebo pisemného
opravnéni drzitele licence specifického regionu.
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IANTD Studentsky formular pro hodnoceni dovednosti pfi ponorech

na volné vodé
Tento formular je vyzadovan a je pouzitelny pro kurzy vsech kvalifikaci

Nazev kurzu: Zacatek: Konec:

Instruktor: Student: Uspél?

Pro ukonc¢eni kurzu v rozmezi minima specifickych ponord, musi mit studenti v priméru 80 bodu (ze 100).
S dvémi a vice dalSimi ponory mlze student uspésné ukoncit kurz s celkovym primérnym poctem 60 bod(.

Ponor ¢islo:|1 |2 (3 |4 (5 |6 |7

1. Kontrola vztlaku

V hloubce

Béhem vystupu

Pfi bezpe€nostnich (dekompresnich) zastavkach

Primér
2. Plovaci techniky
Bézna technika plavani
Pozice téla vzhledem k odporu vody
Technika tahani potapécCe tam, kde ji Ize uplatnit
Primér

3. Obeznamenost s vystroji

PFizpUsobeni vystroje a jeji spravna konfigurace

Porozuméni spravné lokalizace a pouziti pomocné vystroje

Schopnost obratné a bezpecné prepinat smési na CCR

Spravné zachazeni s vystroji pod vodou

Pramér

4. Pripravenost potapéce

Prehled o tom, kde je buddy nebo instruktor

Sledovani stavu tlaku a ostatnich pfistroju a PO, u CCR

Pfrehled o tom, kde se fyzicky nachazi (béhem ponoru)

Reakce na signaly

Schopny/a sebezachrany

Schopny/a zachranit partnera

Reaguje na zmény stavu vystroje (béhem cvieni)

Schopnost zamérit se na cile ponoru

Celkova ostrazitost

Pramér
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IANTD Studentsky formular pro vyhodnoceni dovednosti

- Pouzitelné pro kurzy vSech kvalifikaci -

Nazev kurzu: Zacdatek: Konec:

Instruktor:

Student: Uspél?

Po dokonéeni kurzu vypliite nasledujici Fadky

Nize uvedené polozky 1-3 vyplini instruktor po poslednim ponoru v kurzu a projde se studentem.

1. Celkové ohodnoceni (uspokojivé / neuspokojivé)
A.

B.
C.
D.
E.
F

____Sobéstacnost.
____Bezpeclnost a pohotovost.
____Schopnost potapét se a pouzivat tento druh vystroje.
____Schopnost bezpené se potapét bez dozoru.
____Partner se s touto osobou citi bezpeéné.
Fyzicka zpUsobilost pro tento typ potapéni (student musi demonstrovat

schopnost plavat 20 minut s celou vystroji priimérnou rychlosti 15 metrli za minutu,
coz je minimalni pozadavek fyzické zpUsobilosti).
G.__
dovednosti a vystroje pro tento typ potapéni.
H.
vyjmenovany ve standardech.

Mentalni zpUsobilost a celkové porozuméni pfi ovladani rizik a pochopeni

Uspésné splnéni vSech dovednosti a drild ovladani stresu, které jsou

2. Mé instruktorské vyhodnoceni studenta. PovaZzuji dovednosti, schopnost relaxace,

fyzickou zpusobilost, mentalni zpusobilost a schopnost zachazeni s vystroji jako
akceptovatelné: / neakceptovatelné: pro kvalifikaci této urovné vycviku.

3. Tudiz ja, , doporucuji nasledujici:

Vydat potapécskou kvalifikaci pro pfisluSnou uroven.
Aby student splnil (dokoncil) nasledujici podminky, je$t€ nez mu bude udélena karta

potapécska kvalifikace. (viz cile specifikované instruktorem na opaéné strané tohoto
formulare).

Pro dokonéeni kurzu vrozmezi minimalniho poctu stanovenych ponorii musi dosahnout studenti
v pruméru 8 bodu (z 10). S dvémi a vice dodatenymi ponory mlize student Uspésné ukoncit kurz
s celkovym priimérnym poctem 6 bodd.

Poznamky:

Instruktor: Podpis a datum Student: Podpis a datum

POZNAMKA: Tento formular ziistane ve vlastnictvi instruktora ve studentovych slozkach a to
minimalné 5 let. Na zadost z divodu zajisténi kvality vycviku nebo z pravnich divodl poskytne
instruktor kopii téchto formulart specifického studenta IANTD HQ nebo mistnimu drziteli licence
IANTD.
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IAND, Inc./IANTD POJISTENI INSTRUKTORA

IAND, Inc./IANTD vstoupilo do historie v roce 1993, kdy se stalo UpIné prvni asociaci $kolici
technické potapéce, ktera ziskala také pojisténi pro instruktory. Toto pojisténi umoZiuje
instruktorovi Skolit potapéce v pouzivani vzduchovych dychacich pfistroji do hloubky vétsi nez 39
metr(l, dychacich pfistroji na bazi smési do hloubek az 120 metri a dekompresnich technik.
DulezZité je pak také pojistné kryti kurz( jeskynniho a vrakového potapéni. Dosahli jsme tohoto
privilegia diky vysokému poctu ,Technickych instruktord®, ktefi se prokazali beznehodovym a
vysoce kvalitnim pfistupem k vycviku a tim jsme dosahli ospravedinéni mozného rizika, které na
sebe bere kazdy, kdo podepiSe smlouvu s nasi asociaci. V roce 1995, se IAND, Inc./IANTD stalo
prvni vycvikovou potapééskou agenturou, ktera poskytovala pojisténi pro instruktory a vycvikové
stfedisko na vS8echny druhy vstupnich vycvikovych programd, pokroéilych vycvikovych kurzl a
také vSech sportovnich a technickych vycvikovych kurz(, které nabizime.

VYHODA INSTRUKTORSKE POJISTKY

Politika IANTD pojisténi zahrnuje automaticky kryti pro vSechny instruktory, vycvikova
strediska a lodé nebo jiné zdroje rizika (jako jsou bazény, dodateéné vycvikové
agentury, vycvikovym tfidam a plnicim stanicim) béhem vycvikového kurzu.

Toto pojistné kryti je v platnosti béhem trvani kazdého vycvikového kurzu.

IANTD pojistka poskytuje kryti pro vycvikové agentury, jejichz standardy byly schvaleny
spolecnosti IANTD, které provadéji vycvikové kurzy bez nehod po dobu alespon dvou
let, a které splnuji nebo dokonce presahuji standardy, které byly schvaleny a
odsouhlaseny jinymi agenturami

IAND, Inc./IANTD standardy a vycvikové programy byly vyvinuty takovym zptusobem,
aby bylo mozné splnit poZadavky celosvétové akreditace vSech dovednosti a znalosti
pro danou kvalifika¢ni droven. To potapéc¢i umoziiuje kvalifikovat se u mistniho IANTD
instruktora a pak mél mozZnost cestovat do jiné oblasti a projit dalsim IANTD vycvikem
kdekoli na celém svété nebo v organizaci schvalené IANTD. Novy instruktor si muze byt
jisty, Ze tento potdapéc splnuje vSechny standardni poZadavky na znalosti a dovednosti
schvalené mezinarodni umluvou. V celém procesu potapécova kontinudlniho vzdélavani
se na vas neustdle vztahuje a ochranuje vas vase IAND, Inc./IANTD Instruktorska
pojistovaci smlouva.

Instruktori, ktefi jsou nositeli jinych prijatelnych pojisténi se musi prokazat platnym
roénim obnovenim v agenture IANTD. Pojisténi musi poskytovat kryti na vSechny kurzy
IANTD,, které instruktor specificky vyucuje v “IAND, Inc./IANTD” a vsechny dalsi
specializace museji byt dodatecné dopojistény u IANTD.

Nékteré dalsi vycvikové agentury vyzaduji instruktorskou autorizaci / povoleni ke kryti
EANXx a nebo technickych potdpéc¢skych kurzid. Je to odpovédnost instruktora, aby si
opatril odpovidajici pisemnou autorizaci_a _odevzdal kopii_originalu ke schvaleni do
ustredi IAND, Inc./IANTD.

Soucasné standardy IANTD jsou v souladu s pozadavky EU na vycvik potapécu,
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FORMULACE A VYRAZY UZIVANE IANTD

Rekreaéni potapéni (Recreational Diving) - vSechny typy potapéni zamyslené pro rekreacni ucely nebo
vyuka rekreacnich potapéci, ve které ma potapé¢ moznost se potapét. To zahrnuje nejpopularnéjsi
druh rekreaCniho potapéni, sportovni potapéni i technické potapéni, coz je pokrocila forma
rekreacniho potapéni.

Sportovni potapéni (Sport Diving) - nejbéznéjsi forma rekreaéniho potapéni. Sportovni potapéni se
provadi s pouzitim vzduchu nebo nitroxovych smési do 50% kysliku pfi ponorech do hloubky ne vice
nez 39 metri. Sportovni potapéci nesmi provadét ponory, které vyzaduiji vice nez 10 minut celkového
dekompresniho ¢asu nebo ponory se zastavkami hloubéji nez 6 metru.

Technické potapéni (Technical Diving) - pokro€ila forma rekreac¢niho potapéni, ktera vyuziva dovednosti,
techniky, vystroj a znalosti presahujici pozadavky sportovniho potapéni. Technické potapéni
zahrnuje, ale neni omezeno na: ponory do hloubek vétSich nez 39 metri, ponory v (overhead)
prostiedi sahajici mimo dosah viditelnosti bodu vystupu, ponory s pouzitim plynovych smési (jako
doplnék k EANx smésim pouzivanych pfi sportovnim potapéni) a ponory vyzadujici stupfiovitou
dekompresi.

Komeréni potapéni (Commercial Diving) - forma potapéni, kromé vyuky, kdy je potapéc najaty jako

,,,,,

Waiver (Waiver) - IANTD ruceni (zieknuti se odpovédnosti). Ruceni je potfeba na kazdy specificky kurz
nebo jestlize se vyucuje nékolik kurzii soubézné, jedno ruceni mize obsahovat seznam kurzi v
ucebnim planu. Jestlize dojde k preru$eni u¢ebniho planu na vice nez 90 dndi, musi byt vyplnéno nové
ruceni.

Fyzicka kondice potapéce (Diver’s Physical) - potvrzené prohlaseni o zdravotni zplsobilosti k potapéni.
Musi byt predlozeno pfed prvni vyukou ve vodé daného kurzu nebo kombinace kurz.

Uzaviena voda (Confined Water) - jakékoliv seskupeni vody s omezenym tokem, ktera spliuje vhodné
IANTD podminky viditelnosti, které je klidné a ma mélky pristup do vody jako napfiklad bazény, jezera,
rybniky, prameny, lomy, zatoky a pobrezi, které jsou chranény od volného mofe a nebezpeénych vod.
Vyukové lekce musi byt omezeny v uzaviené vodé do hloubky ne vice nez 6 metri pro kurzy urovné
sportovniho potapéni a 12 metri pro kurzy technického potapéni.

Lekce v uzaviené vodeé (Confined Water Session) - vyukova lekce, ktera se kona v uzaviené vodé. Lekce v
uzaviené vodé zahrnuji uvod, demonstraci a predvedeni studentovych vodackych schopnosti,
dovednosti a technik, které se rozvinou béhem kurzu. Pfi kurzech, které kombinuji dvé nebo vice
urovni vycviku, se mohou dovednosti v uzaviené vodé sloucit do jednoho vyuéovani.

Volna voda - (Open Water - OW) - jakékoliv seskupeni vody, vyjma bazén( a vycvikovych nadrzi, hluboké
4,5 metru nebo vice pro kurzy sportovniho potapéni, nebo nejméné 12 metrii pro kurzy technického
potapéni.

Uzaviené prostfedi (Overhead Environment) - jakékoliv potapécské misto, které ma reélny strop, jako
napiiklad vraky a jeskyné, z kterych neni mozny bezpeény, rychly a pfimy vystup k hladiné.

Virtualni uzaviené prostiedi (Virtual Overhead Environment) - jakykoliv ponor, ze kterého by pfimy vystup
na hladinu porusil pozadované dekompresni povinnosti.

Prinik do vraku (Wreck Penetration) - exkurze uvnitf vraku, z kterého neni mozné vidét misto vystupu.
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Jeskynni ponor (Cave Dive) - ponory do jeskyni, z kterych neni mozné vidét svétlo z mista vystupu.

Primy dohled (Direct Supervision) - dohled instruktora nad tfidou nebo skupinou studentt ze vzdalenosti,
ktera umoziuje pfimy zékrok ve prospéch studenta.

Dozor (Overseeing) - celkova kontrola, pierusovany dohled, hodnoceni a vedeni vyuky, predvedeni
studentovych dovednosti a potapécské aktivity instruktora tridy nebo skupiny studenti. Instruktor
musi byt pfitomny v misté potapéni a musi byt pfipraven poskytnout ve vodé vhodnou podporu a
pomoc studentovi.

Instruktor (Instructor) - jednotlivec, ktery je kvalifikovany od IANTD k vyuce specifickych potapééskych
kurzi po absolvovani oficialniho instruktorského kurzu.

Divemaster / supervizor (Divemaster) - jednotlivec, ktery je kvalifikovany od IANTD k tomu, aby dohlizel
nebo pomahal pfi specifickych potapééskych kurzech.

Dohled (Supervision) - piima kontrola nad jednotlivym studentem nebo skupinou studentti se schopnosti
pfimého zasahu, pokud je potieba.

Doprovazeni (Escorting) - dohled nad jednotlivym studentem nebo skupinou studenti jinou osobou nez
je instruktor (kvalifikovani potapécsti asistenti mohou doprovazet studenty béhem pobytu na hlading,
pfi navratu, béhem vystupl a sestupl a mohou se do¢asné vénovat zbyvajicim studentiim, zatimco

instruktor provadi dovednosti s ostatnimi studenty).

Vycvikové ponory (Training Dives) - exkurze potapéce-studenta do prostiedi ve volné nebo uzaviené
vodé s plnou vystroji pro planovanou aktivitu. Kazdy ponor musi zahrnovat alespoii jeden vstup a
jeden vystup a dychani s pristrojem pod vodou minimainé 20 minut v hloubce nejméné 6 metrd pro
kurzy sportovniho potapéni nebo 12 metr( pro kurzy technického potapéni.

Dychaci smés pro pobyt na dné (Bottom Mix) - smés(i) plynt v lahvi ( lahvich) uréené pro pouziti pfi fazi
ponoru na dné.

Dekompresni smés (Decompression Mix) - smés(i) plynt v lahvi ( lahvich) pouzivané béhem faze vystupu
(dekompresni faze).

smés pro sestup nebo pro potapéni do nebo v nékterych pfipadech z hlubsi faze ponoru.
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KURZY PRO SPORTOVNI POTAPECE IANTD

POZNAMKA: Nasledujici vSeobecna prohlaseni se vztahuji na vSechny IANTD potapééské
kvalifika€ni kurzy, pokud nejsou oznaceny specificky pro kurzy sportovniho potapéni.

A. Uéel

1. Tyto kurzy jsou navrZzeny tak, aby poskytovali kvalitni vyuku kvalifikacnich drovni IANTD pro sportovni
potapéni.

B. Nezbytné predpoklady

1. Pro ziskani odpovidajici praxe musi potapé¢ pfed ziskanim nové a vysSi kvalifikace prokazat své
zku$enosti a znalosti nebo provést vSechny poZadované dovednosti ve vodé z pfedeslé kvalifikace a
spInit pisemnou zkousku dle IANTD standard s minimalnim po¢tem bodu 80 % této Urovné kvalifikace.

2. Pro kazdy kurz musi zak vyplnit formular o zdravotnim stavu a pokud existuji néjaké abnormality, musi
mit od |ékafe kompletni zdravotni prohlidku s pisemnou autorizaci (povoleni).

C. Texty

1. Ke kazdému kurzu IANTD je vyzadovan certifikacni set. VSichni studenti musi mit svij vlastni set
obsahuijici referenéni materialy. Specificky set ma nazev “IANTD jméno kurzu” s popisem certifikaCni
set.

D. Obsah kurzu

1. Zahrnuje veSkery obsazeny material tak, jak je prezentovan ve schvalené ucebnici nebo textu pro dany
kurz.

2. Splnit pisemnou zkousku s minimalnim poctem bodu 80 %.

3. Pred dosazenim kvalifikace musi byt spinény dovednosti uvedené v pozadavcich daného kurzu. Tyto

dovednosti mohou byt provedeny kombinované ve volné a uzaviené vodé, pro zakladni dovednosti a

ovladani stresu. Tyto dovednosti pfedstavuji minimum, které musi zak predvést. Instruktor musi vyplnit

,tudentsky formulaF pro hodnoceni dovednosti”.

Pro ucely vyuky je minimalni doba ponoru 20 minut v minimalni hloubce 6 metrd.

V jeden den je mozné odpotapét maximainé 3 ponory.

6. Béhem celé doby vyuky je nutné zajistit vodici lano umoznujici bezpeény vystup v misté zanofeni
v jakémkoli uzavieném prostredi (overhead environment).

o

E. Pozadavky na vystroj

1. Potapé¢ bude mit dostate€né mnoZstvi plynu pro celou poZadovanou dobu ponoru a pro spinéni
pravidla spravného zachazeni s plynem. Pro bezdekompresni potapéni 15 barl a pro dekompresni
ponory nebo pro ponory v prostfedi se stropem podle pravidla tfetin.

2. Vystroj musi obsahovat alternativni zdroj dychaného plynu. Dal$i druhy stupen, redundantni regulator,

redundantni zdroj plynu &i jiny zpUsob, tak jak je doporu¢eno v pfislusném kurzu.

Rychlo odepinaci zatézovy systém. (Pokud neni vyfeSeno jinym zplsobem)

4. Hloubkovy tlakomér.

w

© 2007 IANTD Central Europe IANTD Standardy a postupy
21



1985 —2006 ,,21 let dokonalosti”

o

Pfistroj pro kontrolu vztlaku (BCD).

Maska, ploutve a Snorchl. (Pokud neni vyfeSeno jinym zplisobem)

7. Prostfedky pro monitorovani hloubky a doby na dné. To mlze byt provedeno pouzitim hloubkoméru a
méfidla ¢asu na dné nebo potapééského poditace.

8. Potapécské tabulky do vody se musi pouZit jako zaloha k potapécskému pocitaCi nebo pro kontrolu
ponoru.

9. Pfiméfeny oblek pro prostiedi, ve kterém probiha vyuka.

10. Tabulka a tuzka (nevyzaduije se pro kurz OW).

11. NUZ Ci jiny fezny nastroj.

12. Kompas.

13. Pomicka pro signalizaci na hladiné (hvizdani, potapécska vystraha atd.) (nevyZaduje se pro kurz OW).

14. Vystroj musi byt sestavena tak, aby plsobila co nejmensim odporem.

o

Pro kurzy hloubkového potapéni se pozaduje nasledujici:

15. Zdvihovy vak se zdviznym objemem miniméalné 22,5 kg a lanko na navijaku.

16. Bud ventil se dvéma vystupy nebo samostatna pony lahev o objemu 510 litrG nebo s vétS§im objemem.
Jestlize se pouziva rebreather, musi byt vybaven pfiméfenym zaloznim systémem.

17. Pro pfipevnéni vystroje se doporuéuje pouZzivat kovové karabiny.

Pro Advanced EANx, Advanced Recreational Trimix a Divemastera:
18. Dvé spojené lahve (dvojce) nebo ventil se dvéma vystupy a samostatna pony lahev nebo standardni
ventil a dvé pony lahve nebo side mount konfigurace. Jestlize se pouziva rebreather, musi byt vybaven
pfiméfenym zaloznim systémem.

Pro kaverny nebo vrakové potapéni:

19. Doporucuje se ventil se dvéma vystupy. JestliZze se pouZiva rebreather, musi byt vybaven pfiméfenym
zalozZnim systémem.

Pro uvodni kurz jeskynniho potapéni:

20. Vyzaduje se ventil se dvéma vystupy. Jestlize se pouziva rebreather, musi byt vybaven pfiméfenym
zaloZnim systémem.

Pro vSechny rebreather kurzy se vyzaduje nasledujici:

21. Rebreather schvaleny u IANTD.

22. Piiméfena zasoba rezervniho plynu.

23. Tabulky jako zaloha potapécského pocitace nebo tabulky pro kontrolu ponoru u pfistrojd, které nemaji
pocitacC.

POZNAMKA: Léhve a reguldtory, které se pouzivaji s plyny obsahujici
koncentrace kysliku vice nez 40% musi byt klasifikovany jako kyslikové cisté
(stejné jako lahve plnéné metodou parcialniho tlaku).

F. Limity kurzu

1. IANTD kurzy jsou jedine¢né v nutnosti splnit ur¢ité mnozstvi ¢asu na dné, nez student ziska kvalifikaci
pro urcitou Uroveni. Konkrétni pozadavky pro ¢as na dné jsou dany jednotlivé u kazdého kurzu.
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Instruktofi mohou snizit uvedeny ¢as na dné u jakéhokoli kurzu IANTD o nejvySe 10% pokud usoudi, ze
se jedna o neobvyklé okolnosti nebo se jedna o zkuSeného ¢i Sikovného jedince.

Maximalni pomér studentt k instruktorovi v uebné je 20 ku 1 a maximalni poméry ve vodé jsou presné
stanoveny pro kazdy jednotlivy kurz.

Béhem jakéhokoli sportovniho kurzu potapéni nesmi byt planovany nebo provadény ponory do hloubek
vétsich nez 39 metrd.

Ve vSech IANTD kurzech sportovniho potapéni jsou maximalni poméry studentl k instruktorim
povoleny na zakladé vstupu do vody s viditelnosti 7 metri nebo vice. Jestlize je viditelnost pfi vstupu do
vody méné nez 7 metrd, plati nasledujici upravené poméry studentu k instruktortim:

al jestlize je viditelnost mezi 6 a 7 metry, je maximalni pocet studentu na 1 instruktora 5:1.

b/ jestlize je viditelnost mezi 4 a 6 metry, je maximalni poCet studentu na 1 instruktora 4:1.

c/ jestlize je viditelnost mezi 2 a 4 metry, je maximalni poCet studentli na 1 instruktora 3:1.

d/ jestlize je viditelnost mezi 1 a 2 metry, je maximaini poet studentd na 1 instruktora 2:1.

el jestlize je viditelnost méné nez 1 metr, ponory sportovniho potapéni nejsou doporuéené. Pokud jsou
pfesto provadény, je maximalni podet studentl na 1 instruktora 2:1.

Pfi v3ech ponorech se musi pouzivat IANTD potapécské tabulky. Bud jako hlavni zdroj uréeni
dekompresniho postupu nebo jako zaloha k poditaci nebo softwarovému programu nebo jiné tabulky
schvalené IANTD BOD.

IANTD povazuje kurzy Advanced Nitrox a Advanced Recreational Trimix jako sportovni kurzy, které jsou
ivodem do dalSich kurzl technického potépéni.

G. Kvalifikaéni pozadavky

1.

2.

Po dokon&eni vSech uvedenych lekci v ucebné, dovednosti ve vodé a ponorli ke spokojenosti
instruktora bude vystavena pfislusna IANTD kvalifikaéni karta potapéce.

Studenti s nebezpecnym chovanim nebo ti, kiefi pfedvadéji Spatné potapécské navyky nesmi byt
kvalifikovani. Kvalifikace je zaslouzena studentovym vykonem a znalostmi, které demonstruje béhem
kurzu, nikoli zaplacenim kurzu.

Kurz, do kterého se zak pfihlasi musi byt dokonCen do Sesti mésici od data pocatku, pokud neni
uvedeno jinak ve standardech kurzu.

DoporuCuje se, aby vSechny vycvikové ponory byly zapsany do IANTD deniku ponori pro rekreacni
nebo technické potapéni.

H. Obnoveni kvalifikace

1.
2.

IANTD kvalifikacni karta potapéce nema |hitu platnosti, pokud neni uvedeno jinak.
U vSech profesionald, jako jsou divemastefi, supervizofi, instruktofi a instruktor-trenéfi se kazdoro¢né
vyZaduje prokazani pojisténi nebo financni zodpovédnosti a ¢lenstvi v IANTD.
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Resort Diver

A. Uéel

N

Tento kurz je ur€en pro vyuku zékladnich technik potapéni. Je navrzen jako vstup do svéta potapéni
s omezenym ¢asem a nutnosti dozoru.

Tento kurz kvalifikuje potapéce k potapéni do maximalni hloubky 12 metrd.

Po dokonceni kurzu Resort Diver se mlze potapé¢ potapét pouze s doprovodem Divemastera, Asistent
instruktora nebo Instruktora. Ten mlZe vzit pod vodu maximalné 4 potapéce s kvalifikaci Resort Diver,
pfitemz po celou dobu ponoru musi byt udrzovan fyzicky kontakt.

Resort Diver se smi potapét pouze pfi akcich, kde je vzdy pfitomna podpora na bfehu. Ponory musi byt
bezdekompresni a podminky pro potapéni musi byt minimainé stejné jako pfi tréninkovych ponorech.

B. Predpoklady

1.

Minimalini dolni vékova hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimalné 12 let pro
junior potapé&skou kvalifikaci, nebo minimainé 18 let bez souhlasu opatrovnika.

C. Obsah kurzu

N

o

Musi zahrnovat vSechny materialy ve schvalené ucebnici a véechny poZadované dovednosti se musi
procvi¢ovat dokud se je zak nenauci Fadné provadét.

Demonstrace schopnosti fadného sestaveni vystroje.

V8echny dovednosti v kurzu se pfed potapénim na volné vodé musi vyuCovat a procvicovat v bazénu
nebo v uzaviené vodé.

Kurz musi zahrnovat minimalné 40 minut ¢asu na dné ve volné vodé provedenych béhem minimainé 2
ponoru. Cas na dné jednoho ponoru musi byt minimalné 15 minut.

Splnit zkoudku pisemnou nebo Ustni formou.

Splnit nasledujici dovednosti:

a. Sestrojeni a odstrojeni vystroje

b. Provedeni pfedponorové kontroly

c. Postarani se o pédi a uloZeni vystroje po ponoru

D. Pozadavky na vystroj

1.

Splnit vSechny pozadavky tak, jak je uvedeno v obecném piehledu kurzl pro sportovni potapéce.

E. Limity kurzu

1.

abRowp

Na jednoho instruktora nesmi byt vice nez 6 zakd. Tento pomér mize byt pfekroden o 2 studenty na
kazdého asistujiciho IANTD divemastera nebo instruktor asistenta az do maximainé 10-ti zak( s 2
IANTD divemastery nebo instruktor asistenty na jednu tfidu. PoCet mize byt snizen po zahrnuti
lokalnich podminek ¢i jinych faktor( tak, aby byla vzdy zabezpecena kontrola nad Zaky a platna
legislativa. Je vhodné mit s Zaky staly fyzicky kontak.

Hloubka ponoru nesmi pfesahnout hodnotu 12-ti metrd.

Ponory musi byt bezdekompresni a v souladu s dekompresnimi tabulkami IANTD.

Musi byt provedeny vyZadované bezpecnostni zastavky.

Pfi vSech ponorech je vystupova rychlost 9 metrd za minutu nebo pomalejsi.
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V8echny ponory na volné vodé musi byt provadény v prostiedi vzdy s moZnosti pfimého vystupu na
hladinu. Pfimy kontakt, vyuku a zhodnoceni musi vykonat instruktor.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1.

©oo~N O W

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

Uplavat 50 metrt bez pouziti ABC vystroje &i jiné pomdcky. Tento cvik je vyzadovan pfed kazdym
cviéebnim ponorem na oteviené vodé.

Z(stat na hladiné s minimalnim Usilim po dobu 5-ti minut bez pouziti ABC vystroje Ci jiné pomUcky.
Tento cvik je vyzadovan pred kaZzdym cvi¢ebnim ponorem na oteviené vodé.

Schopnost vstoupit a vystoupit z vody.

VyCisténi a pouziti masky.

Vy¢isténi a pouZiti Snorchlu.

Demonstrovat a provést nejméné dvé vybrané techniky kopu.

Vyzkou$eni potapécskych signall.

Plavat na hladiné na vzdalenost 100 metrd s pouzitim ABC vystroje.

Plavat pod vodou na vzdalenost 3 metr( s pouzitim Snorchlu, pfi vystupu na hladinu provést jeho
vyCisténi.

. S ABC vystroji uplavat pod hladinou 10 metrd.
11.

Plavat na hladiné s pinou vystroji na vzdalenost 30 metr(i, nejméné frikrat vyménit regulator za Snorchl a
naopak.

Demonstrovat schopnost zanofeni a vynofeni.

Pfedvést schopnost byt v trimu bez pohybu a nasledné provést vycisténi masky, regulatoru a
znovunabyti regulatoru.

Plavat pod vodou 9 metrt s kompletni vystroji bez masky.

Procvicit kontrolu vztlaku a drzeni téla na povrchu i pod vodou. V klidu i b&hem plavani.

PFedvést schopnost kontrolovat a Cist ze vSech pfistroju (hloubkomér, kompas, manometr apod.).

Plavat na zadech (tvafi vzhlru) s plnou vystroji na vzdalenost 100 metrd.

Provést nouzovy vystup s plavanim (ESA) z nejhlubsi ¢asti bazénu.

Provést nouzovy vystup s plavanim (ESA) napfi¢ bazénem.

Provést sdileni plynu z alternativniho zdroje (oktopus, zalozni regulator, alternativni zdroj plynu apod.).
PFijemce plynu musi plavat k darci na vzdalenost 9 metrl (bez dychani, s pomalym vydechovanim) a
zapocit sdileni plynu z alternativniho druhého stupné. Zistat v klidu po dobu tfi nddechu a vydechl a
posléze plavat se sdilenim plynu normainim tempem.

Na hladiné demonstrovat schopnost odhodit zavazi.
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EANXx Resort Diver
A. Ugel
1. Tento kurz je uréen pro provadéni sportovniho potapéni s moznosti pouziti vyhod EANx smési. Kurz
neopraviiuje k samostatnému potapéni a nenahrazuje kurz EANx Diver.
B. Predpoklady
1. Kvalifikace Open Water Diver.
2. Minimalni dolni vékovéa hranice je 12 let s povolenim rodie nebo opatrovnika, nebo minimalné 18 let
bez souhlasu opatrovnika.
C. Obsah kurzu
1. Vyuka zahrnujici zakladni teorii potapéni s EANX.
2. VSichni potapéci musi absolvovat minimainé jeden ponor s EAN24 aZ EAN4Q.

D. Pozadavky na vystroj

1. Vystroj musi byt vhodna pro dané potapécské prostiedi a musi byt v dobrém stavu.

E. Limity kurzu

1. Na jednoho instruktora nesmi byt vice nez 4 Zaci.

Hloubka ponoru nesmi pfesahnout hodnotu, kterou potapéci dovoluje jeho predchozi kvalifikace, ne

vSak hloubéji nez 39 metru.

Musi byt provedeny vyZadované bezpecnostni zastavky.

4. Instruktor m0ze pouzit pfislusné EANx tabulky nebo provést plan ponoru jako by $lo o vzduch (€imz se
docili vy3Siho konzervatizmu).

w

F. Kvalifikaéni pozadavky
1. Student absolvujici tento kurz neni kvalifikovan jako EANx potapéé. Po absolvovani kurzu je mozné
vydat certifikacni diplom, plastova certifikaCni karta se nevydava.
G. Obnoveni kvalifikace

1. Tato kvalifikace nema Ih(tu platnosti. Je doporuéeno absolvovat pinohodnotny kurz EANXx Diver.
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Rebreather Experience
A. Ugel
1. Tento kurz je urCen pro vyzkouSeni z&kladniho potapéni s rebreatherem. Zahrnuje praktické vyzkouseni
rebreatheru v bazénu a volitelné i plavani ve volné vodé. Tento kurz neni plnochodnotnym kvalifikaénim
kurzem.
B. Predpoklady
1. Potapéc s platnou kvalifikaci
. Minimalné 10 uskute¢nénych a zapsanych ponor(.
3. Minimalni dolni vékovéa hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimalné 18 let
bez souhlasu opatrovnika.
C. Obsah kurzu
1. Casti vyukovych materialdi nebo vlastni text dle vybéru instruktora.
. Ukazka schopnosti vyvazenosti s rebreatherem a provedeni zakladnich Gkond.
3. Plavani s pfistrojem v bazénu. Kurz mize volitelné obsahovat i jeden ponor na otevfené vodé do
maximalné 15 metr.

D. Pozadavky na vystroj

1. Schvaleny rebreather.

E. Limity kurzu
1. Najednoho instruktora nesmi byt vice nez 2 Zaci.
2. Hloubka ponoru nesmi pfesahnout 15 metrd.

F. Kvalifikaéni pozadavky

1. Student absolvujici tento kurz neni kvalifikovan jako potapé¢ s rebreatherem. Po absolvovani kurzu je
mozné vydat certifikaéni diplom, plastové certifikaéni karta se nevydava.

G. Obnoveni kvalifikace

1. Tato kvalifikace nema Ih(tu platnosti. Je doporuéeno absolvovat pinohodnotny kurz Rebreather Diver.

H. Rozvoj dovednosti ve vodé

Plavat a zvladnout vyvazeni s rebreatherem.
Provést zakladni cviky dle instruktora.

VyzkouSet manualni dodavku plynu.

Procvicit schopnost sledovani systému rebreatheru.

LN~
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Open Water Diver, Open Water Nitrox Diver

A. Uéel

1. Tento kurz je navrzen tak, aby poskytl srozumitelny vycvik budoucim potap&ciim s pfistrojem.

Tento kurz zdUrazriuje dovednosti a znalosti, které jsou potfeba k tomu, aby se Clovék stal bezpecnym
potdpéem-zacateCnikem a rozvinul smysl pro sebejistotu a zodpovédnost pfi dobrodruZstvi a
odhalovani podvodniho svéta.

3. Tento kurz kvalifikuje potapéce k potapéni do maximalni hloubky 21 metr(i spolecné s potapécem
minimainé se stejnou kvalifikaci. Doprovod Divemastera, Asistent instruktora nebo Instruktora neni
vyzadovan, ovéem v jejich doprovodu je mozné potapét se do maximalni hloubky 30 metrd.

4. Tato kvalifikace opraviiuje potapéCe k potapéCskym aktivitam, které maji pfiméfenou podporu nad
hladinou, k provadéni bezdekompresnich ponorli a k provadéni ponorl ve stejném nebo lepSim
prostfedi vici tréninkovym ponordm.

5. Po dokonéeni kurzu Open Water Nitrox Diver se mize potapé¢ potapét s jakoukoli smési EANx od
vzduchu az po EAN 40.

6. Vdoprovodu instruktora je mozné rozvijet dalSi znalosti a dovednosti vedouci ke zvySeni své dalSi
kvalifikace.

B. Predpoklady

1. Minimalni dolni vékova hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimalné 12 let pro
junior potapé&skou kvalifikaci, nebo minimainé 18 let bez souhlasu opatrovnika.

Pro Open Water Nitrox Divera plati:

2. Je vyzadovan certifikacni set Open Water Nitrox Diver schvaleny &leny spravni rady IANTD (pisemné
schvaleni vyda Ustfedi IANTD).

C. Obsah kurzu

1. Musi zahrnovat vSechny materialy ve schvaleném certifikacnim setu Open Water Diver nebo Open
Water Nitrox Diver a dosahnout vSech minimalnich dovednosti.

2. Musi zahrnovat nejméné jednu obecnou lekci pojednavajici o psychologickych aspektech potapéni
s pfistrojem. Ta musi obsahovat atributy zodpovédného potapéce a védomi a zvladani rizik sportovniho
potapéni.

3. Musi zahrnovat v§echna témata obsazena v prezentacich Open Water Diver nebo Open Water Nitrox
Diver. Musi byt procvi¢eny v8echny pfedepsané dovednosti ve vodé dokud neni dosazeno rozumné
zbéhlosti u kazdé dovednosti.

4. Demonstrace schopnosti fFadného sestaveni vystroje.

5. Planovani ponoru a demonstrace schopnosti reagovat jako zodpovédny potapéc.

6. VSechny dovednosti v OWD nebo OWND kurzu se pfed potapénim na volné vodé musi vyuéovat a
procviéovat v bazénu nebo v uzaviené vodé.

7. Kurz musi zahrnovat minimélné 80 minut Casu na dné ve volné vodé provedenych bé&hem 4 aZ 6

ponord, a i kdyz jsou asové pozadavky prekroCeny, musi se provést minimainé 4 ponory. Pro kvalifikaci

OW Nitroxového potapéce musi byt dva ponory s EANX.

Doporucuje se ponor se Snorchlem.

9. Zakoncit pisemnou zkousku s minimalnim poctem bodu 80%. OW nitroxovy potapé¢ musi také zakoncit
pisemnou zkousku EANXx potapéce s minimalnim poctem bodd 80%.

®°
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D. Pozadavky na vystroj

1.
2.

IANTD certifikacni set Open Water Diver nebo Open Water Nitrox Diver.
Splnit vSechny pozadavky tak, jak je uvedeno v obecném piehledu kurzl pro sportovni potapéce.

E. Limity kurzu

1.

ook w

Na jednoho instruktora nesmi byt vice nez 8 Zak(. Tento pomér miize byt pfekroCen o 2 studenty na
kazdého asistujiciho IANTD divemastera nebo asistent instruktora az do maximainé 12 zakd s 2 IANTD
divemastery nebo asistent instruktory na jednu tfidu. Pocet Zaki mlZze byt snizen dle danych podminek.
Je doporucen fyzicky kontakt instruktora s kazdym zakem.

Prvni a druhy ponor na volné vodé musi byt do hloubky mezi 6 az 9 metry. Alespori jeden z ponor(i musi
byt do hloubky mezi 9 a 18 metry. Zadny z ponorti nesmi prekrogit hloubku 21 metr.

Musi byt provadény pfiméfené bezpeénostni zastavky.

V jeden den mGZou byt provedeny maximalné 3 ponory.

V8echny ponory musi byt bezdekompresni a provedeny podle IANTD dekompresnich tabulek.

VSechny ponory musi byt provedeny v otevieném prostfedi s moznosti kdykoli vystoupit na hladinu.
Potapé¢ musi byt pod pfimym dozorem instruktora, ktery vyucuje i vyhodnocuije.

Pfi vSech ponorech je vystup rychlosti 9 metrii za minutu nebo pomaleji.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1.

© N O

10.
1.
12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.

24.

Plavani 200 metr( je vyZzadovano pouze v Australii.

Uplavat 50 metr(i bez pouziti ABC vystroje ¢i jinych pomdcek. Tento cvik musi byt proveden pfed prvnim
ponorem na oteviené vode.

Zistat na hladiné s minimalnim Usilim po dobu 10-ti minut bez pouziti ABC vystroje ¢i jiné pomucky.
Tento cvik je vyzadovan pred kaZzdym cviCebnim ponorem na oteviené vodé.

VyCisténi a pouZiti masky.

Vy¢isténi a pouZiti Snorchlu.

Schopnost vstoupit a vystoupit z vody.

Demonstrovat a provést nejméné dvé vybrané techniky kopu.

Vlyzkouseni potapééskych signalli a hlavnich zplsobu komunikace mezi partnery.

Simulace situace s unavenym potapé&em. Tahnout potapéée na vzdalenost 9 metr( metodou horni asti
téla a znovu s metodou tlaéenim za ploutve.

Plavat na hladiné na vzdalenost 360 metrd s maskou, ploutvemi a $norchlem.

Plavat 3 metry pod vodou, znovu nabyt a vy€istit masku a ¢aste¢né vygistit Snorchl.

Plavat s pouzitim masky, $norchlu a ploutvi 10 metrd pod hladinou bez vynofeni.

Provést fadné vyvazeni.

Demonstrovat schopnost zanofeni a vynofeni.

Pfedvést schopnost byt v trimu bez pohybu a nésledné provést vycidténi masky, reguldtoru a
znovunabyti regulatoru.

Predvést schopnost byt v trimu bez pohybu a nésledné provést sundani masky, dychani bez masky a
nasledné nandani a vycisténi masky.

ProcviCit kontrolu vztlaku a drzeni téla na hladiné i pod vodou.

Ukazat sundéni a nandani zatéZového opasku s pfistrojem.

Demonstrovat schopnost kontroly vSech pfistrojd.

Plavat pod vodou 9 metrd s pfistrojem bez masky.

Plavat na hladiné s plnou vystroji na vzdalenost 40 metrd a nejméné tfikrat vyménit regulator za Snorchl
a naopak.

Plavat na zadech (tvafi nahoru) na hladiné s plnou vystroji na vzdalenost 30 metrd.

Plavat na hladiné a pouzit vystroj a BCD jako pom0cku, o kterou se pfi plavani budete opirat na
vzdalenost 30 metr(.

Provést nouzovy bocni (lateralni) vystup s plavanim (ESA).
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25. Simulovat vertikalni nouzovy vystup z hluboké Casti bazénu.

26. Doporuceno: (nevyzaduje se) Simulovat nebo provést (dle uvazeni instruktora) nouzovou situaci
s manualnim sdilenim plynu. Simulaci provede darce plynu tak, Ze podé regulator kolegovi jako pfi
sdileni plynu, ale potapé¢, ktery plyn pfijima, se dvakrat nadechne ze svého vlastniho regulatoru a vrati
regulator zpét darci plynu. V této chvili pFijemce plynu vyjme svij regulator z Ust, dokud neni simulovany
regulator navracen zpét. Pfijemce plynu musi plavat na vzdalenost 8 metrl (bez dychani, s pomalym
vydechovanim) a zahajit simulované sdileni plynu. Provedou se nejméné 3 nadechy a vydechy v klidu a
nasleduje 10-minutové plavani normalini rychlosti nebo obdobnou metodou.

27. Provést dril sdileni plynu z alternativniho zdroje (oktopus, druhotny regulator, alternativni zdroj plynu
atd.). Pfijemce plynu musi plavat kdarci na vzdalenost 9 metri (bez dychani, spomalym
vydechovanim) a zapogit sdileni plynu z alternativniho druhého stupné. Zustat v klidu na tfi nadechy a
vydechy a pak plavat se sdilenim plynu normalnim tempem.

28. Demonstrovat schopnost jednoduché podvodni navigace bez pouZiti kompasu.

29. Na hladiné demonstrovat schopnost odhozeni zatéZe.

30. Svléknout a vyménit vystroj na hladiné. Opakovat pod vodou na dné v hloubce ne vétsi nez 6 metrd.

Doporucené vyhodnoceni dovednosti ve vodé se dokonci v posledni lekci
v uzavrené vodé (s minimalnim pocétem bodu 80).

Prvni dovednost (25bodui)

Plavat na vzdalenost 9 metr(i pod vodou s maskou, $norchlem a ploutvemi, pak si obléci vystroj. Dosazeno 25
bodU, pokud je provedeni UspéSné na prvni pokus, za kazdy dal$i pokus, ktery je tfeba k UspéSnému zvladnuti
dovednosti, se odecte 5 bodU.

Druha dovednost (25bod)
Plavat s vystroji na hladiné s dychanim za pomoci Snorchlu na vzdalenost 90 metra.

Cas (mm:ss)  Body Cas (mm:ss)  Body
10 minut ¢i méné 25 12.01t012:15 13
10:01t0 10:30 23 12160 12:30 11
10:31t011:00 21 12:31t012:45 09
11:.01t0 11:20 19 12:46t0 13:00 06
11:21t011:40 17 pfes 13 minut 03
1141t012:00 15 nedokonceno 00

Teti dovednost (25bod)

S obléknutou vystroji se jednou nadechnéte na hladiné a plavte na vzdalenost 9 metrd pod vodou bez dychani
k dalSimu potapédi (regulator je béhem plavani v ustech). Kdyz doplavete k potapéci zacnéte sdileni plynu a
pokraduijte v plavani primérnou rychlosti 18 metr(i za minutu na vzdalenost 120 metru.
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Cas (mm:ss)  Body Cas (mm:ss)  Body Cas (mm:ss)  Body
7 minut éi méné 25 09:01t009:20 19 10:31t010:40 07
07:01t007:30 24 09:21t009:40 17 10:41t010:50 05
07:31t008:.00 23 09:41t010:00 15 10:51t011:00 03
08:01t008:20 22 10:01t0 10:10 13 pies 11 minut 01
08:21t0 08:40 21 10:11t010:20 11 nedokonéeno 00
08:41t009:00 20 10:21t010:30 09

Ctvrta dovednost (25bod(i)
Plavte s vystroji pod vodou na vzdalenost 450 metr(i se zachovanim dobré kontroly vztlaku

Cas (mm:ss)  Body Cas (mm:ss) _ Body Cas (mm:ss)  Body Cas (mm:ss)  Body
16 minut &i méné 25 18:21t019:00 19 20:21t020:30 14 21:161t021:30 07
16:01t016:30 24 19:21t019:40 18 20:31t020:40 13 21:31t02145 06
16:31t017:00 23 19:41t020:00 17 20141102050 12 21:461t022:00 04
17:01t017:30 22 20:01t020:10 16 20:51t021:00 11 pfes 22 minut 02
17:311018:00 21 20:11t020:20 15 21.01t021:15 09 nedokonéeno 00

18:01t018:20 20
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Diver First Aid (Prvni pomoc pro potapéce)
A. Ugel
1. Tento kurz je ur€en k tomu, aby naucil potapéce zvladat potapélské nehody a daldi Urazy, které se
mohou stat pfi potapéni.
B. Predpoklady

1. Nejsou potreba.

C. Obsah kurzu
1. Dokongit vSechnu teorii obsaZzenou v prezentaci IANTD Prvni pomoc pro potapéce.
2. Splnit pisemnou zkousku s minimalnim poctem bodd 80%.
3. Prokazat porozuméni principl potapécéské prvni pomoci.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikacni set IANTD Diver First Aid.

E. Limity kurzu

1. Z&dné potapécské aktivity nesmi prekrogit kvalifikaci studenta.

G. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Pro tento kurz nejsou vyZadovany zadné zvlastni dovednosti ve vodé.
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Oxygen Administrator (Poskytnuti kysliku)
A. Ugel

1. Tento kurz je uréen k tomu, aby naucil potapéce poskytnout kyslik pfi zvladani potapécskych nehod.

B. Predpoklady

1. Nejsou potreba.

C. Obsah kurzu

1. Dokongit vSechnu teorii obsaZzenou v prezentaci IANTD Rescue Diver tykajici se poskytovani kysliku.
2. Slozit pisemnou zkousku s minimainim pocétem bod( 80%.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikacni set IANTD Rescue Diver (¢ast poskytovatele kysliku).

E. Limity kurzu

1. Pro tento kurz nejsou urceny Zadné zvIastni limity.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Pro tento kurz nejsou vyZadovany zadné zvlastni dovednosti ve vode.
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Automatic External Defibrillator (AED)
A. Ugel

1. Tento kurz je uréen k tomu, aby naucil potapéce pouzit AED pfi zviadani potdpééskych nehod.

B. Predpoklady

1. IANTD CPR nebo podobny kurz u jiné organizace (mUZze se provadét zarovern).

C. Obsah kurzu

1. Dokondit vSechnu teorii obsaZzenou v prezentaci IANTD Rescue Diver tykajici se AED.
2. Slozit pisemnou zkousku s minimainim pocétem bod( 80%.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikacni set IANTD Rescue Diver (Cast AED).

E. Limity kurzu

1. Pro tento kurz nejsou urceny Zadné zvIastni limity.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Pro tento kurz nejsou vyZadovany zadné zvlastni dovednosti ve vode.
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Cardio Pulmonary Resuscitation (CPR)
A. Ugel

1. Tento kurz je urfen k tomu, aby nauéil potapéCe poskytnout kardiopulmocelebralni resuscitaci pfi
zvladani potapécskych nehod.

B. Predpoklady

1. Nejsou potfeba.

C. Obsah kurzu

1. Dokongit vdechnu teorii obsaZenou v prezentaci IANTD Rescue Diver tykajici se CPR.
2. Slozit pisemnou zkousku s minimainim poctem bod( 80%.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikacni set IANTD Rescue Diver (CPR).

E. Limity kurzu

1. Pro tento kurz nejsou urCeny Zadné zvIastni limity.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Pro tento kurz nejsou vyZadovany zadné zvlastni dovednosti ve vode.
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Advanced Open Water Diver (PokrocCily potapéc na
volné vodeé)

A. Uéel

1. Tento stfedné pokroCily pokraCovaci kurz umozriuje IANTD OW (Nitrox) potapécim rozsifit zdatnost ve
vodé a ziskat pod dohledem vice praktickych zkuSenosti.
2. Tento kurz kvalifikuje potapéce potapét se do maximalni hloubky 30 metri.

B. Predpoklady

1. Kuvalifikace IANTD OW potapé¢ (Nitrox) nebo jakakoli obdobna kvalifikace.
2. Minimalni dolni vékova hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimainé 12 let pro
junior potapé&skou kvalifikaci, nebo minimélné 18 let bez souhlasu opatrovnika.

C. Obsah kurzu

1. Kurz musi zahrnovat minimélné 120 minut ¢asu na dné ve volné vodé provedenych béhem 4 az 7
ponord. Jestlize jsou poZzadavky na dovednosti a ¢as na dné spinény dfive, mize byt kurz ukonéen se 4
ponory s pfistrojem.

2. Minimalné jeden ponor musi byt do hloubky 25-30 metr(.

3. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikatniho setu IANTD Advanced Open Water
Diver.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikaéni set IANTD Advanced Open Water Diver.
2. Splnit vSechny poZadavky tak, jak je uvedeno v obecném pfehledu kurzt pro sportovni potapéce.

E. Limity kurzu

1. Na jednoho instruktora nesmi byt vice neZ 8 zakd. Tento pomér mUze byt pfekrocen o 2 studenty na
kazdého asistujiciho IANTD divemastera az do maximalné 12 zaku s 2 IANTD divemastery na jednu
tfidu.

Zadny ponor nesmi byt hloub&ji nez 30m.

3. Musi byt provadény pfiméfené bezpeénostni zastavky.

o

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Demonstrovat techniku kontroly vztlaku provedenim spravného trimu a dodrZenim stanovené rychlosti
vystupu.

2. Predvést minimainé 5 cvikl (b&hem jednoho ponoru jich mlze byt provedeno vice) z nasledujici
zakladni skupiny: nadmorska vyska; patrani a zachrana; zachrafovaci prace; driftovy ponor; noéni
ponor; hloubkovy ponor; vraky (bez priniku); potapéni v fece; prizkum; simulované dekompresni
zastavky s pouzitim pony lahve; trojuhelnikova / komplexni navigace; vstup z lodi nebo pobrezi.

3. Provést alespon jeden vystup se sdilenim plynu z alternativniho druhého stupné. Oba potapééi musi
tento cvik zapoCit na vzdalenost nejméné 8 metrd (bez dychani, s pomalym vydechovanim) a zapo€it
simulované sdileni plynu a vystup s pouZitim alternativniho druhého stupné od déarce plynu.
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Rescue Diver (PotapéC€ zachranar)
A. Ugel

1. Tento kurz je ureny k vyuce zachrany sama sebe a druhého potapéce.

B. Predpoklady

1. Kvalifikace Advanced Open Water Diver (pokroCily potdpé¢ na volné vodé) nebo musi prokazat
minimalné 10 doloZenych ponorl v deniku ponord.

2. Kvalifikaci Diving First Aid (potapécska prvni pomoc), Oxygen Administrator a CPR.

3. Je doporucena kvalifikace AED.

4. Musi mit nejméné 18 let.

POZNAMKA: Kurzy Diving First Aid, CPR a Oxygen Provider mohou probihat
soubézné s kurzem Rescue Diver.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaniho setu IANTD Rescue Diver a budou
spinény minimalini pozadavky na zvladnuti cvikd.
2. Rozvinout zdatnost vSech dovednosti uvedenych nize ke spokojenosti instruktora b&éhem 4 ponord.

D. Pozadavky na vystroj

1. CertifikaCni set IANTD Rescue Diver.
2. Vystroj, ktera se pouziva v tomto kurzu musi byt pfiméfena prostfedi a v dobrém stavu.

E. Limity kurzu

1. Na jednoho instruktora nesmi byt vice nez 4 zaci. Tento pomér mlZze byt piekroen o 2 studenty na
kazdého asistujiciho IANTD divemastera az do maximainé 8 zakd s 2 IANTD divemastery na jednu
tFidu.

2. Zadny ponor nesmi byt hlub$i nez 18m.

Nesmi byt provadéno Zadné ESA z hloubek vétsich nez 10m.

4. VSechny zachranaiské dovednosti se musi provadét pod pfimym dohledem instruktora. Divemastefi
vSak mohou dohlizet na provadéni dovednosti za pfedpokladu, Ze instruktor mize, pokud je tfeba,
pfiméfené rychle zasahnout.

5. Pfi pfedvadéni zachranarskych dovednosti nesmi byt na jednoho divemastera vice neZ jedna skupina a
vSichni U¢astnici musi byt v takové vzdalenosti, aby na né mohl instruktor dohlizet.

6. Pfi nacviku hledani a jinych skupinovych dovednosti se mlze Ucastnit cela skupina, aby tak zvySovala
své védomosti.

w

F. Rozvoj dovednosti ve vodé
1. Pfed zapoCetim jakychkoli ponord na volné vodé musi byt dokon&ena lekce v uzaviené vodé.
Hledani chybéjiciho potapéce (vyzaduje se)
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2. Urdit, kdy byl chybéjici potapé¢ naposledy vidén a pak provést pfimé patrani v misté, kde byl naposledy

vidén a nasledné provést patrani dle jednotlivych metod (kruh, mfiz apod.)

Pomoc druhému potapéci (vyzaduje se)

3. Dril nouzovych dovednosti:

a.

instruktor neché& potapéce, aby se na kratkou vzdalenost oddélili (napf.: instruktor zastavi jednoho
potapéce tak, aby o tom ten druhy nevédél a necha nezastaveného potapéce plavat asi tfi tempa).
Pak necha zastaveného potapéle plavat (bez dychani, s pomalym vydechem) k tomu prvnimu,
kterému ukaZe signal ,nemam plyn* a Ze potfebuje dychaci plyn. Poté nasleduje sdileni plynu
z alternativniho druhého stupné nebo pfislusny dril s rebreatherem pro potapécée bez plynu.
opakovani stejného cviku, ale v tomto pfipadé provedou potapédi vystup se sdilenim plynu.

v hloubce ne vétsi nez 6 metrl se dvojice potapécl rozdéli na vzdalenost o néco malo vetsi nez je
hloubka vody a jeden z potapécu dostane informaci, ze jeho kolega/kolegyné je bez plynu. Tento
hladina je blizSi a dosaZitelngjsi a provede ESA, ukonCete dril a nechte potapéce, aby se znovu
priblizili.

4. Pomoc unavenému potapéci pod vodou.
5. Pomoc dezorientovanému potapéci.
6. Pomoc unavenému potapéci na hlading, pouzit metodu tlaéeni za ploutve i tazeni.

Zachranarské cviky pro potapéce a jeho partnera (vyzaduje se)

7.
8.
9

10.
1.
12.
13.
14.
15.

Pouziti dalSich pom(cek, plovaku, zachrannych kruht atd. Z lodé nebo mola.
Pouziti dalSich pomUcek a dekompresni bdje.

Obrana a odrazeni Utoku potapéce v panice.

Kontrola tazeného potapéce.

Zachrana bojujiciho potapéce.

Zachrana zranéného nebo bezvladného potapéde ze dna.

Zachranarské umélé dychani a metody taZeni pfi jeho provadéni.

Odstrafovani vystroje z potapéce a transport na sous (metody transportu z vody).
Simulace CPR a zavolani EMS.

Vyzadovany koneény kompletni cvik

16. Nalézt ztraceného potapéce pod vodou a zorganizovat kompletni zachrannou akci.
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EANXx Diver

A. Ugel

1. Tento kurz je postaven tak, aby poskytl sportovnim potapé&lim bezpeénéjsi dychaci plyn, se kterym si
mnohem |épe uziji ponory v rozmezi 12 — 39 metrl. Potapédi si mohou vybrat mezi potapénim se smési
podle EANX tabulek nebo se potapét konzervativné s pouzitim vzduchovych tabulek ¢i poditacu.

2. IANTD EANXx Diver kvalifikace muze byt vyuéovana jako samostatny kurz nebo v kombinaci s rdznymi
pokrogilymi specializaénimi kurzy IANTD.

3. Kurz zahrnuje pouziti smési EANx v rozmezi 21% az maximalné 40% kysliku.

B. Predpoklady
1. Kuvalifikace Open Water Diver.
Musi byt minimainé 15 let véku s autorizaci rodice nebo pravniho zastupce nebo minimainé 12 let véku
na kvalifikaci junior diver nebo minimalné 18 let véku bez nutnosti autorizace rodi¢em nebo pravnim
zastupcem.
C. Obsah kurzu
1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD EANX Diver.
Kurz zahrnuje vSechny smési EANx od 21% az po maximum 40% kysliku, s dirazem na pouzivani EAN
32 a EAN 36.
3. Je doporuceno provést minimalné dva ponory s EANx smési v rozmezi 24% az 40% kysliku.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikacni set IANTD EANx Diver.
2. Vystroj, kterou budete pouzivat k potapéni béhem tohoto kurzu musi odpovidat podminkam
prostredi, ve kterém se budete potapét a musi byt pochopitelné v dobrém stavu.
E. Limity kurzu
1. Zadny ponor, ktery je sou¢asti tohoto kurzu nesmi prekroit hloubkové hranice, pro které je potapéé
kvalifikovan spinénim predchozich kurzu, nesmi byt hlubsi nez 39 metru.
2. Musi byt provadény pfiméfené bezpecnostni zastavky.

F. Kvalifikaéni pozadavky

1. Po splnéni vSech pozadavki a uspéSném spinéni zavérecného testu bude vystavena certifikacni karta.

G. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Pfi v8ech ponorech v oteviené vodé si instruktor mize zvolit pouziti a aplikaci EANx tabulek nebo
planovat ponory stejné jako pfi potapéni se vzduchem, ale vtomto pfipadé je nutné brat maximalni
ohled na fyziologické bezpecénostni faktory.
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2. Studenti si museji udélat takovy plan ponoru, ktery odpovida dychaci smési, kterou budou b&hem
ponor(i pouzivat.
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Recreational Trimix Diver

A. Uéel

1. Tento kurz umoZiuje sportovnim potapé&Cim pouziti specializovanych pro prodlouzeni ponorl
s maximalni hodnotou END 12 az 24 metr(. Potapé¢ mlze pouzit bud specialni tabulky nebo pocitac.

2. IANTD Recreational Trimix Diver kvalifikace muze byt vyucovana jako samostatny kurz nebo v
kombinaci s riznymi pokroCilymi specializanimi kurzy IANTD.

3. Tento kurz kvalifikuje potapéce pouzivat smési rekreacniho trimixu do maximalni hloubky 30 metr(
(nebo hloubéji dle pfedes|é kvalifikace). Ponory musi byt bezdekompresni.

B. Predpoklady

1. Kvalifikace Advanced Open Water nebo ekvivalentni, kvalifikace EANx Diver. Kurz EANx Diver m0ze byt
s kurzem Recreational Trimix Diver spojen.

2. Minimalné 15 dolozenych ponord.

3. Minimalni dolni vékova hranice je 15 let s povolenim rodie nebo opatrovnika, nebo minimalné 18 let
bez souhlasu opatrovnika.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Recreational Trimix Diver.
Kurz zahrnuje pouZivani smési rekreacniho trimixu s obsahem kysliku od 28% do maximélné 40% a
namichanym obsahem hélia do maximalni END 24 metrd, doporu€ujeme pouzivat smés 30 / 25.

Bé&hem kurzu musi byt absolvovany minimalné 2 ponory se smési rekreaCniho trimixu.

4. Tento kurz je doporuceno spojit s kurzem Deep Diver.

w

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikacni set IANTD Recreational Trimix Diver.
2. Vystroj, kterou budete béhem tohoto kurzu pouZivat k potapéni musi odpovidat podminkam
prostiedi, ve kterém se budete potapét a musi byt pochopitelné v dobrém stavu.

E. Limity kurzu

1. Zadny ponor nesmi byt hloubgji nez 39 metri a s END maximalné 24 metrd.

Musi byt provadény pfiméfené bezpenostni zastavky (bezpe€nostni zastavky jsou v 9 metrech, 6
metrech a 4,5 metrech, v kazdé hloubce minimainé 1 minutu).

Ponory musi byt bezdekompresni (pokud vycvik neni spojen s jinym kurzem).

4. Parcialni tlak kysliku nesmi b&hem ponoru pfesédhnout hodnotu 1,6.

w

F. Kvalifikaéni pozadavky

1. Po spInéni vSech pozadavkl a UspéSném spinéni zavéreéného testu bude vystavena certifikacni karta.
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H. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Demonstrovat schopnost planovat rekreaéni trimixové ponory, techniku kontroly vztlaku provedenim
spravného trimu bez vifeni dna.

2. Predvést konfiguraci s dirazem na pouziti efektivné a aerodynamicky nakonfigurované vystroje a
pfedvést jeji pouziti.

3. Provést cvik sdileni plynu z alternativniho zdroje. Prijemce plynu musi bez dychani plavat k darci na
vzdalenost 12 metr(.

4. Provést alespon jeden vystup se sdilenim plynu.
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Deep Diver (Hloubkovy potapéc)
A. Ugel

1. Cilem tohoto vycvikového kurzu je vedeni potap&ct k odpovédnému potapéni do maximalni hloubky 39
metr( se vzduchem.

2. Kurz IANTD Deep Diver cvi¢i potapéCe v dovednostech, chovani, teorii a planovani hloubkovych
ponord. Kurz zistava v mezich béznych praktik potapéni do hloubky 39 metr( a je prvnim mezinarodné
uznavanym kurzem, v kterém jsou zahrnuty spravné a bezpecné praktiky hloubkovych ponord.

3. Tento kurz je doporu¢eno vyucovat spole¢né s kurzem IANTD EANXx Diver nebo IANTD Recreational
Trimix Diver nebo IANTD Advanced Nitrox Diver.

4. Tento kurz kvalifikuje potapéce k ponorim do 39 metrd.

B. Predpoklady

1. Kuvalifikace IANTD Advanced Open Water Diver nebo ekvivalentni.

2. Minimalné 10 dolozenych ponord.

3. Minimalni doIni vékova hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimainé 12 let pro
junior potapé&skou kvalifikaci, nebo miniméalné 18 let bez souhlasu opatrovnika.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Deep Diver.

2. V8echny lekce a teorie musi byt kompletné dokonéeny.

3. Kurz zahrnuje nejméné 100 minut ¢asu na dné (BT) v rozsahu 4 ponorQ. Dva ponory musi byt v hloubce
mezi 30 a 39 metry.

D. Pozadavky na vystroj

1. CertifikaCni set IANTD Recreational Trimix Diver.
2. Stejné pozadavky jako jsou vyjmenovany v zakladnich pozadavcich sportovnich vyukovych kurzd.

E. Limity kurzu

1. Maximalni poget studentd na instruktora jsou 4. Tento poCet mlze byt zvySen o 2 studenty za kazdého
IANTD Divemastera pomahajiciho pfi lekci. Maximalni pocet studenttl je 8 se 2 IANTD Divemastery pfi
jedné vyukové lekci.

2. Hloubka ponor( nesmi pfesahnout vice nez 39 m.

3. Musi byt provadéna odpovidajici bezpe€nostni zastavka.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vode.
. Student plave s plnou potapé&skou vystroji na hladiné po dobu 5 minut.
3. Student zjisti sviij RMV z mnoZstvi spotfebovaného plynu za 10 minut plavani v konstantni hloubce (na
zakladé zmény tlaku v tlakové lahvi).
4. Zvladnout nasledujici techniky plavani: modified flutter, modified frog, modified dolphin a standardni
kopani nohama.
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5. Predvést techniku kontroly vztlaku tim, Ze:

a) Provedete ¢asovany vystup rychlosti 6 metrd za minutu.

b) Se budete vznaSet v konstantni hloubce po dobu 3 minut.

c) Uplavete 23 metrd v pIné vystroji bez masky.

d) Vystrelite dekompresni bojku do 2 minut.

e) Provedete feSeni situace OOA (Out of Air).

6. Pokud student pouzivéa rebreather, do vycviku museji byt zafazeny spravné tréninkové techniky.

a) Uplavte v simulované OOA situaci (bez dychani s pomalym vydechem) na vzdalenost alespon
14 metrl a poté zacnéte sdilet plyn. Zatimco provadite sdileni plynu, plavte dale po dobu
alespon 4 minut svym b&znym tempem plavani, nebo provedte pfipadnou techniku feSeni OOA
s rebreatherem.

b) Zopakujte vySe uvedeny krok s potapécem, ktery od vas pfijima vzduch a ma UpIné zaplavenou
masku vodou (nebo nema vibec zadnou masku) a plavte dale po dobu 2 minut pfi sdileni
vzduchu, nebo provedte pfipadnou techniku feSeni OOA s rebreatherem.

3. Predvedte uzavieni ventili: vyménite regulatory a zaviete ventil primarniho zdroje vzduchu, pak znovu
oteviete ventil a zopakuijte to samé se sekundarnim (zaloZnim) regulatorem tak, jako by doSlo k poruse
na regulatoru, ze kterého jste dychali. Opakujte tyto kroky dokud (zavieni a otevieni obou ventill) se
vam nepodafi tuto techniku zvladnout v dobé kratSi nez 2 minuty.

Zavirejte a otevirejte ventily [ahve pfi vSech ponorech.

Vystrelite dekompresni béjku pfi minimalné 2 ponorech.

Sundejte si a pfehodte lahev a BCD na hladiné pfi alespori jednom ponoru.

V$echny vystupy musi byt maximainé 9 metrd za minutu nebo pomalejsi.

~No ok

Doporué¢ujeme, aby hodnoceni dovednosti ve vodé bylo splnéno béhem kurzu,
uspésné zvladnuti dovednosti je pii dosazeni 80-ti bodu.

Hodnoceni Ize spinit b&éhem jednoho setkani nebo pfi sérii tréninkovych ponora.

Prvni dovednost (25 bodll, musi byt splnéna v uzaviené vodé)

Dva potapéci se zatemnényma maskami (nebo zavienyma ocima) se rozestavi ¢elem k sobé na vzdalenost cca
15 metrli a budou postupovat podle lana nebo jiného referen¢niho zafizeni smérem k sobé, bez dychani. Az
dojde ke kontaktu mezi ob&ma, zahdji techniku sdileni plynu a udrzi si spolu kontakt b&hem plavéni na
vzdalenost 275 metr(.

Cas (mm:ss) Body Cas(mm:ss) Body Cas(mm:ss) Body Cas(mm:ss) Body

14 min a méné 25
14:01 az 14:20 24
14:21 az 14:40 23
14:41 az 15:00 22
15:01 az 15:40 21

15:41 az 16:00 20
16:01 az 16:15 19
16:16 a2 16:30 18
16:31 az 16:45 17
16:46 az 17:00 16

17:01 a2z 17:15 14
17:16 a2 17:30 12
17:31 a2 17:45 10
17:46 az 18:00 08

18:01 az 18:20 06
18:21 az 18:40 04
18:41 az 19:00 02
vice jak 19 min 00

Druha dovednost (25 bodi)

Viystoupejte z hloubky alespori 18-ti metr( rychlosti 9 metrll za minutu, plus udélejte 10-ti minutovou
bezpe&nostni zastavku v hloubce 4,5 metri s hloubkovym kolisanim ne vétSim nez 1 metr po celou dobu trvani
zastavky. Vystup musi byt kontrolovan pouze BCD, nikoli pfitahovanim za vystupové lano. Skére 25 bod
dosahne ten, kdo provede vdechny dovednosti spravné. Odeltéte vzdy jeden bod pfi pfekroCeni vystupové
rychlosti 0 0,3 metru za minutu v celkovém priméru vystupu az do 4,5 metru a odeCtéte vzdy jeden bod pii
pfekroCeni odchylky 1 metru na pfedepsané bezpecnostni zastavce.

Tieti dovednost (25 bodu)

Vystielte dekompresni bojku v hloubce 6 metrd v misté s minimalni hloubkou 9 metrd. Potapé¢ musi pfi plnéni
bojky udrzet konstantni hloubku s kolisanim maximalné 3 metry (napf. potapé¢ nemuze vystoupit do hloubky
mensi nez 3 metry nebo sestoupit do hloubky vétsi nez 9 metr(i). Skdre 25 bodu se udéluje pfi GspéSném splnéni
dovednosti, odectéte vzdy 5 bodl pfi hloubkovém kolisani vétsim nez 3 metry.
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Ctvrta dovednost (25 bodii, uzaviena voda)

PouZiti poSkozené vystroje:

1. Pouzijte regulator ve stavu free flow po dobu 3 minut.

2. Udrzujte si kontrolu vztlaku nafukovanim Zaketu Usty po dobu alespori 5-ti minut.

Béhem této doby plavte na vzdalenost minimalné 15-ti metri v konstantni hloubce, pak vystupte o 1 metr a
plavani opakujte, poté sestupte 0 1 metr a opét plavani opakujte. Tomuto cviCeni by mél nasledovat
kontrolovany vystup a kontrolovany sestup rychlosti ne vétSi nez 3 metry za minutu. Skére 25 bodu pfi
Uspésném spinéni dovednosti, odeCtéte vzdy 4 body pfi poruSeni jakéhokoli postupu v dané dovednosti,
nebo pokud je nezbytné, aby byla dovednost zopakovana.
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Advanced EANx Diver

A. Uéel

1. Tento kurz je navrzen tak, aby dale rozSifoval a rozvijel znalosti potapéce v pouzivani EANXx

dychacich smési v prostfedi rekreacniho potapéni. Dale pak rozviji dovednosti ve vodé a nabizi

potapé&cum lepSi porozuméni potapéni s dychaci smési EANx.

Kurz zahrnuje pouziti smési EANx do maximalni hodnoty PO, 1,5.

3. Tento kurz kvalifikuje potapéce k ponorim do 42 metrli a k dekompresnim ponorim s maximainim
dekompresnim ¢asem 15 minut.

o

B. Predpoklady

1. Kvalifikace IANTD EANx Diver a IANTD Deep Diver a minimalné 30 doloZzenych ponord nebo
zku$enosti, které instruktor uzna jako dostate¢né pro absolvovani tohoto kurzu.

2. Musi byt miniméalné 15 let véku s autorizaci rodiCe nebo pravniho zastupce nebo minimainé 18 let véku
bez nutnosti autorizace rodi¢em nebo pravnim zastupcem.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Advanced EANXx Diver.
Kurz zahrnuje nejméné 120 minut ¢asu na dné (BT) v rozsahu 4 ponort, dva ponory musi byt v hloubce
mezi 30 a 42 metry. Pokud je tento kurz vyu¢ovan v kombinaci s kurzem Deep Diver, je celkovy
¢as ponord pro oba kurzy minimalné 160 minut, které musi byt splnény v 6-ti nebo vice
ponorech. A to i v pfipadé, Ze je ¢as ponoru nebo Uroveri dovednosti dosazena dfive, musi byt
provedeno minimalné 6 ponorQ. Pokud je tento kurz vyuovan v kombinaci s kurzem Deep Diver,
tak tfi ponory musi byt v hloubce mezi 30 m az 42 m.

3. Studenti se uéi pouZivat smési EANx do maximalni hodnoty 40% pro bezdekompresni Cast
ponoru. Pro dekompresni ¢ast je mozno pouzivat smési EANx s maximalni hodnotou PO, 1,5.
Tato hodnota je samoziejmé pocitana pro nejhlubsi ¢ast dekomprese.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikaéni set IANTD Advanced EANXx Diver.
2. Bezpeclnostni nebo dekompresni dychaci lahev (pokud je pouzita) smontovana jako pony lahev
nebo dekompresni [ahev. V8echny dekompresni lahve museji byt kyslikové Cisté.

E. Limity kurzu

1. Maximalni poget studentd na instruktora jsou 4. Tento poCet mlze byt zvySen o 2 studenty za kazdého
IANTD Divemastera pomahajiciho pfi lekci. Maximalni pocet studenttl je 8 se 2 IANTD Divemastery pfi
jedné vyukové lekci.

Hloubka ponor(i nesmi pfesahnou vice nez 42 m.

3. V8echny ponory musi byt s pouzitim dychaci smési EANx (max. 40%). Smési EANXx s vy$§im PO,
(max. 1,5) mohou byt pouZity pouze pro dekompresni nebo bezpeénostni zastavky.

Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni zastavky pfi kazdém ponoru.

5. Povinné dekompresni zastavky jsou omezeny na maximalni dobu 15 minut.

>

B
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F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1.
2.

w

S9Nk

- O

—_
w N

Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vods.

Dokazte zdatnost a zbéhlost v riznych technikach a pfedvedte je s dokonale zvladnutym trimem.
Pfi simulované OOA situaci uplavte 15 metrl (bez dychani, jen s pomalym vydechovanim) bez masky
na obliCeji a provedte sdileni plynu. Béhem sdileni plavte po dobu 3 minut, poté si nasadte a
vyCistéte masku.

Pfi ponoru v oteviené vodé predvedte své schopnosti planovani ponoru s diirazem na prevenci

rizika CNS toxicity.

Provedte vystup na hladinu se sdilenim plynu z ndhradniho zdroje.

Béhem kazdého ponoru provedte kontrolu pomoci uzavieni a otevieni ventild.

Predvedte vystreleni dekompresni bdjky (celkem dvakrat) a pouzijte ji jako vystupové lano.

Predvedte bezpeéné zvladnuty trim a schopnost pohybu pod vodou.

V hloubce hlubsi 6-ti metrd si sundejte a znovu nasadte lahev i BCD.

Sundejte si a znovu nasadte lahev a BCD i na hladiné.

Predvedte své navigacni a orientaéni schopnosti.

V oblasti, kde by hloubka mohla klesnout pod hloubku plvodniho planu ponoru zhodnotte, zda

ma student dostateéné zkuSenosti k tomu, aby se drzel dale planu ponoru a nepfekroéil hranice

stanovené planem.

. Pfedvedte zvladnuti nouzové situace a techniky tak, jak je najdete popsané v textu.
. Nejprve spliite seznam vS8ech dovednosti tak, jak to vyzaduje kurz IANTD Deep Diver.

Doporué¢ujeme, aby hodnoceni dovednosti ve vodé bylo splnéno béhem kurzu,
uspésné zvladnuti dovednosti je pii dosazeni 80-ti bodu.

Prvni dovednost (uzaviena voda)

Plavte pod vodou na vzdalenost 270 metrii v kompletni vystroji. Ohodnotte vykon studenta 25 body pokud tuto
vzdalenost zvladne uplavat do 7 minut, odeCtéte jeden bod vZdy za kaZdych 30 sekund, které prekracuji Casovy

limit.

Druha dovednost (uzaviena voda)

Plavte pod vodou na vzdalenost 15 metrd v kompletni vystroji bez dychani a pak provedte sdileni plynu a
plavani pod vodou na vzdalenost 75 metrt, vSe bez masky.

Cas (mm:ss)

Body Cas (mm:ss) _Body Cas (mm:ss) _Body

4 minaméné 25
04:01 az 04:30 24
04:31 az 05:00 23
05:01 az 05:20 22
05:21 az 05:40 21

06:01 az 06:10
06:11 az 06:20
06:21 az 06:30
06:31 az 06:40
06:41 az 07:00

19
18
17
16
15

07:11 az 07:20 11
07:21 az 07:30 09
07:31 az 07:40 07
07:41 az 07:50 05
07:51 az 08:00 03

05:41 az 06:00 20

07:01az07:10 13 pfes 8 minut 00

Tieti dovednost (uzaviena voda/bazén)

Sundeite si vystroj a pomalu vystupte na hladinu. Tfikrat se nadechnéte a znovu se zanofte pro vystroj. Opét si ji
nasadte. Cely cvik se sundadnim a nandanim vystroje opakujte je$té jednou na hladiné. Rozdavejte body
studentdm vzdy za jednu dovednost podle nize uvedené tabulky ¢asovych limitd a nakonec udélejte primér obou
hodnot jako vysledny Udaj.
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Cas (mm:ss) Body

2 min améné 25
02:01 az 02:20 24
02:21 az 02:40 23
02:41 az 03:00 22
03:01 az 03:15 21
03:16 az 03:30 20

Cas (mm:ss) _ Body

03:31az 03:45 19
03:46 az 04:00 18
04:01 az 04:10 16
04:11 az 04:20 14
04:21 az 04:30 12
04:31 az 04:40 10

1985 —2006 ,,21 let dokonalosti”

Cas (mm:ss) _ Body

04:41 az 04:50 08
04:51 az 05:00 06
05:01 az 05:30 04
05:31 az 06:00 02
pfes 6 minut 00

Ctvrta dovednost

Predvedte nouzovy vystup na hladinu z hloubky ne vétsi nez 15 metrd, véetné 3 minutové bezpecnostni zastavky
s pouzitim dekompresni bojky. U studentd vyhodnotte dovednosti v pouzivani dekompresni bojky, udrzovani
napnutého lanka civky a zahrfite i hodnoceni dovednosti udrzet si trim na bezpe€nostni zastavce. Pokud student
tuto dovednost provede naprosto bezchybné, udélte mu 25 bodu. Odectéte vzdy tfi body za kazdou chybu, kterou
student béhem celého cviku udéla nebo 5 bodu pfi zamotani lanka na civce &i nutnosti cvik opakovat.
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Advanced Recreational Trimix Diver
A. Uéel

1. Tento kurz je navrzen tak, aby dale rozSifoval a rozvijel znalosti potapéce v pouzivani EANx
dychacich smési v prostfedi rekreacniho potdpéni. Dale pak rozviji dovednosti ve vodé a nabizi
potapécum lepSi porozuméni potapéni s dychaci smési EANx. Dale je uréen k roz§ifeni cvikl a
zkuSenosti pro rekreacni potadpéni s trimixem.

2. Kurz zahrnuje pouziti smési EANx od 21% kysliku do maximalni hodnoty PO, 1,5 spole¢né s pouZitim
smési obsahujici hélium do maximalni END 24 metr(.

3. Tento kurz kvalifikuje potapéce k ponorim do 48 metrG a k dekompresnim ponorim s maximalnim
dekompresnim ¢asem 15 minut.

B. Predpoklady

1. Kuvalifikace IANTD Recreational Trimix Diver nebo Nitrox Diver a IANTD Deep Diver s minimalné 30
dolozenymi ponory nebo zku8enosti, které instruktor uzna jako dostate¢né pro absolvovani tohoto
kurzu.

2. Musi byt miniméalné 15 let véku s autorizaci rodiCe nebo pravniho zastupce nebo minimainé 18 let véku
bez nutnosti autorizace rodi¢em nebo pravnim zastupcem.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikacniho setu IANTD Advanced Recreational
Trimix Diver.

2. Kurz zahrnuje nejméné 120 minut ¢asu na dné (BT) v rozsahu 4 ponord, dva ponory musi byt v hloubce
mezi 30 m az 48 m. Pokud je tento kurz vyu€ovan v kombinaci s kurzem Deep Diver, je celkovy
¢as ponorl pro oba kurzy minimalné 160 minut, které musi byt spinény v 6-ti nebo vice
ponorech. A to i v pfipadé, ze je ¢as ponor(i nebo Uroven dovednosti dosazena dfive, musi byt
provedeno minimalné 6 ponor(. Pokud je tento kurz vyuovan v kombinaci s kurzem Deep Diver,
tak tfi ponory musi byt v hloubce mezi 30 a 48 metry. VSechny ponory pod 24 metrd musi byt provedeny
se smési rekreacniho trimixu.

3. Studenti se uci pouzivat smési rekreacniho trimixu s obsahem kysliku od 28% do maximalni
hodnoty 40% a obsahem hélia s maximalni hodnotou END 24 metr(. Pro dekompresni ¢ast je
doporugeno pouzivat smési EANx s maximalni hodnotou PO; 1,5.

D. Pozadavky na vystroj

1. CertifikaCni set IANTD Advanced Recreational Trimix Diver.
2. Bezpecnostni nebo dekompresni dychaci lahev (pokud je pouzita) smontovana jako pony lahev
nebo dekompresni [dhev. VSechny dekompresni lahve musi byt kyslikové Cisté.

E. Limity kurzu

1. Maximalni poget studentd na instruktora jsou 4. Tento poCet mlze byt zvySen o 2 studenty za kazdého
IANTD Divemastera pomahajiciho pfi lekci. Maximalni pocet studenttl je 8 se 2 IANTD Divemastery pfi
jedné vyukové lekci.

2. Hloubka ponor( nesmi pfesahnou vice nez 48 metrd. Maximalni hodnota END je 24 metr(.
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3. V8echny ponory musi byt s pouzitim dychaci smési EANx nebo trimix (max. 40% kysliku). Smési
EANx s vy$8im PO, (max. 1,5) mohou byt pouzity pouze pro dekompresni nebo bezpeénostni
zastavky. Zadna &ast ponoru nesmi byt provedena s PO, vy$§im nez 1,5.

4. Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni zastavky pfi kazdém ponoru.

5. Povinné dekompresni zastavky jsou omezeny na maximalni dobu 15 minut.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vode.

Dokazte zdatnost a zbéhlost v riznych technikach a pfedvedte je s dokonale zvladnutym trimem.

a. Pi simulované OOA situaci uplavte 15 metri (bez dychani, jen s pomalym vydechovanim) bez

masky na obliCeji a provedte sdileni plynu. Béhem sdileni plavte po dobu 3 minut, poté si
nasadte a vyCistéte masku.

3. Pfi ponoru v oteviené vodé pfedvedte své schopnosti planovani ponoru s diirazem na prevenci
rizika CNS toxicity.

4, Miniméalné dva ponory musi byt provedeny s pouZitim smési rekreaniho trimixu s obsahem
kysliku od 28% do 40% a obsahem hélia s celkovou END maximalné 24 metrd.

5. PfivSech ponorech se smési hélia provedte bezpe€nostni zastavky v 9, 6 a 4,5 metrech po dobu

minimalné 1 minuty na kazdé zastavce. Popf. bezpeénostni zastavku v 9 metrech a planované

dekompresni zastavky v6 a 4,5 metrech po dobu maximalné 10 minut se smési maximalné

EANSO.

Provedte vystup na hladinu se sdilenim plynu z nahradniho zdroje.

U minimalné dvou ponorl provedte zménu smési na dekompresni s maximalni hodnotou PO; 1,5.

Bé&hem kazdého ponoru provedte kontrolu pomoci uzavieni a otevieni ventild.

9. Predvedte vystfeleni dekompresni bdjky (celkem dvakrat) a pouZijte ji jako vystupové lano.

10. Predvedte bezpeéné zvladdnuty trim a schopnost pohybu pod vodou.

11. V hloubce hlubsi 6-ti metr si sundejte a znovu nasadte lahev i BCD.

12. Sundejte si a znovu nasadte lahev i BCD také na hladiné.

13. Pfedvedte své navigacni a orientaéni schopnosti.

14. V oblasti, kde by hloubka mohla klesnout pod hloubku pdvodniho planu ponoru zhodnotte, zda
ma student dostateéné zkuSenosti k tomu, aby se drzel dale planu ponoru a nepfekroil hranice
stanovené planem.

15. Predvedte zvladnuti nouzové situace a techniky tak, jak je najdete popsané v textu.

16. Nejprve spliite seznam v8ech dovednosti tak, jak to vyZzaduje kurz IANTD Deep Diver.

© N>

Doporuc¢ujeme, aby hodnoceni dovednosti ve vodé bylo splnéno béhem kurzu,
uspésné zvladnuti dovednosti je pii dosazeni 80-ti bodu.

Prvni dovednost (uzaviena voda)

Plavte pod vodou na vzdalenost 270 metr(i v kompletni vystroji. Ohodnotte vykon studenta 25 body pokud tuto
vzdalenost zvladne uplavat do 7 minut, odeCtéte jeden bod vZdy za kaZdych 30 sekund, které pfekracuiji Casovy
limit.

Druha dovednost (uzaviena voda)

Plavte pod vodou na vzdalenost 15 metrt v kompletni vystroji bez dychani a pak provedte sdileni plynu a
plavani pod vodou na vzdalenost 75 metr(, vSe bez masky.
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Cas (mm:ss) Body

4 minaméné 25
04:01 az 04:30 24
04:31 az 05:00 23
05:01 az 05:20 22
05:21 az 05:40 21
05:41 az 06:00 20

Cas (mm:ss) _ Body

06:01 az 06:10 19
06:11 az 06:20 18
06:21 az 06:30 17
06:31 az 06:40 16
06:41 az 07:00 15
07:01 az 07:10 13
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Cas (mm:ss) _ Body

07:11 az 07:20 11
07:21 az 07:30 09
07:31 az 07:40 07
07:41 az 07:50 05
07:51 az 08:00 03
pfes 8 minut 00

Treti dovednost (uzaviena voda/bazén)

Sundejte si vystroj a pomalu vystupte na hladinu. Tfikrat se nadechnéte a znovu se zanofte pro vystroj. Opét si ji
nasadte. Cely cvik se sundadnim a nandanim vystroje opakujte je$té jednou na hladingé. Rozdavejte body
studentlm vzdy za jednu dovednost podle nize uvedené tabulky ¢asovych limitd a nakonec udélejte primér obou
hodnot jako vysledny (daj.

Cas (mm:ss) Body Cas (mm:ss) _ Body Cas (mm:ss) _ Body

2 minaméné 25
02:01 az 02:20 24
02:21 az 02:40 23
02:41 az 03:00 22
03:01 az 03:15 21
03:16 az 03:30 20

03:31az 03:45 19
03:46 az 04:00 18
04:01 az 04:10 16
04:11 az 04:20 14
04:21 az 04:30 12
04:31 az 04:40 10

04:41 az 04:50 08
04:51 az 05:00 06
05:01 az 05:30 04
05:31 az 06:00 02
pfes 6 minut 00

Ctvrta dovednost

Predvedte nouzovy vystup na hladinu z hloubky ne vétsi nez 15 metrd, véetné 3 minutové bezpecnostni zastavky
s pouzitim dekompresni bojky. U studentl vyhodnotte dovednosti v pouzivani dekompresni béjky, udrzovani
napnutého lanka civky a zahrfite i hodnoceni dovednosti udrzet si trim na bezpe€nostni zastavce. Pokud student
tuto dovednost provede naprosto bezchybné, udélte mu 25 bodl. Odectéte vzdy ti body za kazdou chybu, kterou
student béhem celého cviku udéla nebo 5 bodu pfi zamotani lanka na civce €i nutnosti cvik opakovat.
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Wreck Diver and Cavern Diver

A. Uéel

1. Tento kurz je uren pro vyuku vrakového potapéni a potdpéni v kaverndch s malou mirou
penetrace a predevsim slouzi k vyuce pohybu a sebezachrany v uzavienych prostorech. Kurz
mU0ze byt vyu€ovan s pouzitim vzduchu i nitroxu.

B. Predpoklady

1. Kuvalifikace IANTD Advanced Open Water Diver nebo ekvivalentni.

2. Minimalné 10 dolozenych ponord.

3. Minimalni doIni vékova hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimainé 12 let pro
junior potapé&skou kvalifikaci, nebo miniméalné 18 let bez souhlasu opatrovnika.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikatniho setu IANTD Wreck Diver nebo IANTD
Cavern Diver.

2. Pokud je kurz spojen s kurzem EANx Diver nebo pokud jiz tuto kvalifikaci student ma, je mozné
absolvovat ponory se smési EANx s obsahem kysliku od 21% do max. 40%.

3. Pokud je kurz spojen s kurzem Advanced EANx Diver nebo pokud jiz tuto kvalifikaci student ma, je
mozné absolvovat ponory se smési EANx s obsahem kysliku od 21% do max. 40% a dekompresni
smési s maximalni hodnotou PO, 1,5.

4. Splnéni viech lekci.

5. Vedouci linka ukazujici smér ven z vraku ¢i kaverny musi byt pfitomna po celou dobu tréninkovych

ponordl.

Kurz zahrnuje nejméné 120 minut ¢asu na dné v rozsahu od 4 do 6 ponord.

7. Cviky na sousi:

a. Pouziti vedouci linky
b. Nasledovani vedouci linky pfi dobré i nulové viditelnosti
c. Simulace zvifeni sedimentu

5

D. Pozadavky na vystroj

CertifikaCni set IANTD Wreck Diver nebo IANTD Cavern Diver.

Je doporu¢en minimalné dvojity ventil. Pokud pouzivate rebreather je nutné mit patficny bailout.
Stfedotlaka hadice od druhého stupné o minimalni délce 1 metr.

Je doporuéena stfedotlaka hadice od druhého stupné o minimalni délce 1,5 — 2,1 metri (5 - 7 stop).
Primarni a bezpe€nostni reel.

Dvé svétla.

OO0 W=

E. Limity kurzu

Maximalni poCet studentu v uzavieném prostfedi na instruktora jsou 4.

Volny vychod nebo slunecni svétlo musi byt vzdy vidét.

Hloubka ponor(i nesmi pfesahnout vice nez 39 metru.

Pro planovani spotieby v uzavieném prostfedi musi byt pouZito pravidlo tfetin.
Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni zastavky pfi kazdém ponoru.

o=
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F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1.

B w

S9N o

- O

Lekce v chrdnéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vode.

Schopnost zvladnout tyto techniky kopu: modified flutter, modified frog, modified dolphin a standard
shuffle.

Plavat bez masky na vzdalenost 23 metrd.

Pfi simulované OOA situaci uplavte minimalné 14 metr(i (bez dychani, jen s pomalym vydechovanim) a
provedte sdileni plynu. B&hem sdileni plavte na vzdalenost minimalné 60 metrd pfibliznou rychlosti 18
metrd za minutu.

Pro vrakové ponory procviCujte vystfelovani dekompresni bojky.

Spoditejte si SAC a RMV.

Procvicujte praci s reelem.

V uzavieném prostfedi trénujte natahovani a vazani linky.

Sledujte linku se zavienyma o€ima.

Provadéjte sdileni plynu ve dvojici s otevienyma i zavienyma ocima.

Pfed kazdym ponorem provedte S-drill.
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DPV Diver

A. Uéel

1.

Tento kurz je uréen pro vyuku pouzivani podvodnich skuatri v otevfené vodé nebo pokud je
potapé¢ kvalifikovan tak i v jeskynich. Vyznam tohoto kurzu je ukazat potapééum zodpovédnost a
bezpeéné potapéni s DPV pfi dlouhych penetracich, cestach a exploracich.

B. Predpoklady

1.

3

Minimalni dolni vékova hranice je 18 let.

Kvalifikace IANTD Advanced Open Water Diver nebo ekvivalentni a minimalné 25 doloZenych ponord.
Pro certifikaci DPV Cave Diver musi mit student kvalifikaci IANTD Cave Diver nebo ekvivalentni a musi
byt kvalifikovan jako Multi-Stage Diver nebo musi mit minimalné 50 doloZenych jeskynnich ponor(.

C. Obsah kurzu

1.

Kurz zahrnuje nejméné 160 minut ¢asu na dné (240 minut pro DPV Cave Diver) v rozsahu minimainé 4
ponord. A to i v pfipadé, Ze je ¢as ponorl nebo Urover dovednosti dosazena dfive, musi byt
provedeny minimalné 4 ponory.

Spinéni v8ech lekci véetné témat: Zplsoby a riskovani pfi pouzivani DPV, konfigurace vystroje a
zplsoby zlepSeni aerodynamického tvaru, postupy a techniky DPV potapéni, psychické zatizeni a
planovani spotfeby, sdileni plynu a zpusoby taZeni, konzervativnost pfi pouzivani DPV, minimalizace
moznych problému v daném prostfedi pfi delSich penetracich, bezpeéné nabijeni, transport a udrzba
DPV.

D. Pozadavky na vystroj

1.

2.
3.

VSechna vystroj, ktera je potfeba pro dané tréninkové prostiedi (napf. pro rekreacni potapéni, IANTD
Cave Diver nebo IANTD EANx Cave Diver).

Pro vyuku kurzu Cave DPV Diver je vystroj uvedena v IANTD Cave Diver Student Workbooku.
Certifikacni set IANTD DPV Diver.

E. Limity kurzu

1.

Maximalni pocet studenttl na instruktora jsou 2.

Hloubka ponor(i nesmi pfesahnout hloubku na kterou je student kvalifikovan.

Parcialni tlak kysliku nesmi béhem ponoru pfesahnout hodnotu 1,4, pro dekompresni zastavky pak
1,6.

V8echny ponory musi mit spravné zvoleny plyn s ohledem na PO, END a dekompresni postup.
Potapéci pouzivajici potapélsky pocitaé musi mit i dekompresni tabulky jako zalohu. Potapéci
nepouzivajici potapécsky pocita¢ musi mit odpovidajici dekompresni tabulky.

V8echny ponory musi byt provedeny v souladu s limity CNS a OTU.

Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni a dekompresni zastavky pfi kazdém ponoru.
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F. Rozvoj dovednosti ve vodé

N —

Nookw

8.

9.

Lekce v chrdnéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vode.

Schopnost zvladnout tyto techniky kopu: modified flutter, modified frog, modified dolphin a standard
shuffle.

Provést minimalné 2 cviky se sdilenim plynu dle vybéru instruktora.

Pfedveést 3 typy taZeni potapéce pfi pouZiti DPV, minimalné 2 z toho pfi sou¢asném sdileni plynu.

Pfi vSech ponorech pfedvést schopnost odepnuti a pfipnuti DPV.

Pfedvést dokonaly trim pfi pouziti DPV.

Minimalné jedno sdileni plynu musi byt provedeno tak, aby darce plynu nevédél, Ze se jedna o
trénink.

Pfi pouziti DPV provedte 2 metody tazeni spojené se sdilenim plynu.

Simulujte poruchu na DPV a nasledovnou tymovou zpéateéni cestu.

10. Pfi pouziti rebreatheru musi byt cviky patficné upraveny.
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Specialty Diver - Specializace

A. Uéel

1. Tyto kurzy byly sestaveny tak, aby umoznili potap&&im vzdélat se a projit vycvikem ve specializovanych
oblastech jako jsou podvodni fotografie, modeling pod vodou, natageni videa, noéni potapéni, zachrana
pod vodou, Utesové potapéni, potapéni s podvodnim skutrem, operace v hyperbarickych komorach,
potapéni s celoobli¢ejovou maskou, potapéni s dodavkou plynu z hladiny a dalSi specializované oblasti
potapéni.

B. Predpoklady

1. Musi byt kvalifikovany potapéc.

2. Minimalni dolni vékova hranice je 15 let s povolenim rodi¢e nebo opatrovnika, nebo minimalné 12 let pro
junior potapé&skou kvalifikaci, nebo minimainé 18 let bez souhlasu opatrovnika.

3. Ostatni pfedpoklady a pozadavky mohou byt uplatfiovany podle osnovy kurzu, kterou schvaluje pisemné
vycvikovy feditel nebo ur€eny regionalni zastupce.

C. Obsah kurzu

1. Obsah kurzu je ur€en osnovou, kterou schvaluje pisemné vycvikovy Feditel nebo urCeny regionalni
zastupce. VSechny kurzy musi obsahovat odpovidajici vycvikové ponory o minimainim poctu Ctyf
ponor(l. Specializatni kurz musi obsahovat ¢ast zvladani stresu jako soucast kurzu.

D. Pozadavky na vystroj

1. Vystroj, kterou budete pouzivat k potapéni béhem tohoto kurzu musi odpovidat podminkam prostiedi,
ve kterém se budete potapét a musi byt pochopitelné v dobrém stavu.

2. Kurz m0ze vyzadovat pouziti dalSi vystroje, kterou uruje osnova kurzu schvalena pisemné vycvikovym
feditelem nebo uréenym regionalnim zastupcem.

E. Limity kurzu

1. Hloubka ponord nesmi pfesahnout vice nez 39 metrd.
2. Dalsi limity mohou byt uplatnény osnovou kurzu, kterou pisemné schvaluje Ustfedi IANTD nebo ur¢eny
regionalni zastupce.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé
1. Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vode.

2. Obsah programu dovednosti je uréen osnovou, kterou schvaluje pisemné vycvikovy feditel nebo uréeny
regionalni zastupce.
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Elite Diver
A. Ucel

1. Tento kurz je nejvy$8i moznou rekreadni kvalifikaci pfed vstupem do profesionalniho i
technického potapéni. Potapé¢ musi splnit minimalné 5 specializaci.

B. Predpoklady

1. Kvalifikace IANTD Advanced Open Water Diver.
Musi byt minimalné 15 let véku s autorizaci rodie nebo pravniho zastupce nebo minimalné 18 let véku
bez nutnosti autorizace rodi¢em nebo pravnim zastupcem.
3. Musi mit minimalné 5 IANTD specializacnich kurz(:
a. Hlavnimi specializacemi jsou: Deep Diver, EANx Diver, Rescue Diver a Navigation Diver.
b. DalSimi specializacemi m0zou byt: Night Diver, DPV Diver, Underwater Photographer, Boat
Diver, Salvage Diver, Drift Diver nebo jiné dle regionu.

C. Obsah kurzu
1. Tento kurz musi obsahovat minimalné 2 ponory. Student musi provést pfed kazdym ponorem vlastni
rozpravu. Instruktor musi byt pfitomen po celou dobu ponoru ve vodé. Po ukonéeni ponor musi byt

instruktor pfesvédcen, Ze student je schopen spravného bezpe¢ného potapéni. Instruktor musi
rozhodnout, zda-li je nutné k ziskani kvalifikace Elite Diver absolvovat dali ponory.

D. Pozadavky na vystroj

1. Vystroj, kterou budete pouZivat k potapéni béhem tohoto kurzu musi odpovidat podminkdm prostfedi,
ve kterém se budete potapét a musi byt pochopitelné v dobrém stavu.
2. Kurz mize vyzadovat pouziti dal$i vystroje dle patficného regionu.

E. Limity kurzu

1. Hloubka ponor( nesmi pfesahnout vice nez 39 metru.
2. Mohou byt zahrnuty jen specializace IANTD.
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EANX Blender
A. Ucel

1. Tento kurz je uréen pro vyuku bezpecné prace kompetentnich osob s kyslikem a pfipravu smési EANX.

B. Predpoklady

1. Musi byt povéfen stat se EANx blenderem (napf. vyuCuje EANX kurzy pro vycvikové stfedisko nebo
pracuje pfimo v plnici stanici). Pokud uchaze¢ nemé doporuceni od tréninkového centra, je vyZadovana
kvalifikace IANTD Advanced EANXx Diver a prace v odlehlé oblasti.

2. Musi byt doporucen vycvikovym centrem nebo instruktorem IANTD.

3. Pro tuto kvalifikaci umoznujici servis EANXx vystroje nebo jiné speciaini vystroje musi byt kvalifikovanym
technikem majici servisni zazemi.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikacniho setu IANTD Gas Blender.
. Tento kurz zahruje minimalné 2 hodiny prace s pfipravou smési EANX.
3. Pisemna zkouska musi byt spinéna s minimalnim poctem bodt 80% a musi byt pfedvedena schopnost
prace s pfipravou smési EANX.

D. Pozadavky na vystroj

CertifikaCni set IANTD Gas Blender.

Michaci stanice schvélena od IANTD.

Kyslikovy analyzator.

VSechno vybaveni pouzivané b&hem kurzu musi byt kompatibilni s danou smési EANx a musi byt
dodrzeny metody pfipravy smési.

el A\

E. Limity kurzu

1. Certifikace neopravriuje k jinym ¢innostem nez jsou: Cisténi a kontrola lahvi a michani smési EANX.
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KURZY TECHNICKYCH POTAPECU IANTD

A. Uéel

1.

Tyto kurzy jsou uréeny pro vyuku kvalifikovanych IANTD technickych potapéca.

B. Predpoklady

1.

o

Ve v8ech kurzech technického potapéni IANTD mohou byt uznany vykladové hodiny a lekce v uzaviené
vodé, které byly spinény v jinych technickych kurzech IANTD, pokud jejich obsah vede k ziskani dalSi
urovné kvalifikace.

Akreditovani ponor(i a ¢asl na dné a vykladovych lekci zavisi Gisté na individualnim pFistupu instruktora.
Potapéci, ktefi pfichazeji do kurzG IANTD z jinych EANx a technickych vycvikovych organizaci (jako
napfiklad NACD, NSS/CDS, CDAA, nebo ekvivalentni.) musi dokézat, Ze jejich dovednosti a teoreticky
vycvik je na ekvivalentni Urovni nebo musi projit crossoverovym (pfestupnim) kurzem.

C. Studijni materialy

1.

Ke kazdému kurzu IANTD je vyzadovan certifikacni set. VSichni studenti musi mit svij vlastni set
obsahuijici referenéni materialy. Specificky set mé nézev “IANTD jméno kurzu” s dodatkem certifikaéni
set.

D. Pozadavky na vystroj

1.

9.

10.
1.
12.

VSichni studenti musi byt seznameni se spravnym provadénim zmény plynt. VSechny botom mix lahve
musi byt vybaveny dualnimi ventily. Pokud pouzivate rebreather, musi byt vybaven odpovidajicim
zaloZnim systémem.

Dva primarni regulatory, z nichZ jeden musi mit druhy stupen na hadici dlouhé alespon 1,5 metru (5
stop) (doporuduji se i delSi hadice). Tato delSi hadice musi byt pfipevnéna k jednomu z druhych stupi
tak, aby zajiStovala sdileni plynu v pfipadé potfeby.

Potap&¢ musi mit jednu nebo vice dekompresnich lahvi, které jsou odpovidajici narokim na
dekompresni zastavky.

V8echny lahve musi byt spravné oznaceny dle standardu IANTD.

Kyslikovy regulator nebo regulator s nejvy$8im obsahem kysliku ve smési EANx musi byt néjakym
zplsobem zajistén, aby nedoslo k nahodnému pouziti.

V§echny nezavislé zdroje plynt musi byt vybaveny tiakomérem.

Zalozni BCD je nezbytnd soucast vystroje pokud potapé¢ pouziva mokry oblek a ma negativni vztlak,
diky kterému neni mozné udrzet se na hladiné bez namahy a pouziti BCD. Pokud se pouzivaji suché
obleky, Ize je povaZzovat jako nouzové zalozni BCD. Dekompresni boje ¢i zvedaci vaky nemohou byt
povazovany za zalozni systém BCD.

Pfi provadéni ponoru v otevfené vodé: Pokud béhem vycviku zjistite, ze student neni schopen sundat
svou vystroj v Gase kratSim neZ 1% minuty a nebo pfi simulaci z&chrany mu jeho partner také neni
schopen sundat vystroj v ¢ase kratSim nez 1% minuty, je nutné, aby byla studentova vystroj vybavena
rychloupinaem popruh. IANTD doporucuje pouzivat rychloupinac nejlépe pod ramennim D-krouzkem.

Dekompresni béjku o kapacité minimalné 22,5 kg a lanko na civce.

Doporucuje se mit s sebou zalozni n(z.

Dekompresni tabulky a pfesny hloubkomér s hodinkami nebo potapécsky pocitac.

Doporucuje se mit zéloZni potapécsky pocitaC nebo hloubkomér.
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E. Limity kurzu

1. V8echny limity uvedené v Uvodu kurzu rekreaCniho potapéni se pouZivaji i pro technické potapéni,
pokud neni uvedeno jinak.

2. Pi vSech kurzech IANTD Technical Diver Open Water zalezi maximalni povoleny pomér studenta k
instruktorovi na viditelnosti. Pokud je viditelnost po vstoupeni do vody men3i nez 7,6 metr, musi byt
uplatnény nasledujici modifikace poméra:

a) Pokud je viditelnost v rozmezi 6 metri az 7,6 metrd je maximaini pomér student : instruktor 4 :
1.

b) Pokud je viditelnost v rozmezi 3 metry az 6 metri je maximaini pomér student : instruktor 3 : 1.

c) Pokud je viditelnost v rozmezi 2,4 metry az 3 metry je maximalni pomér student : instruktor 2 :
1.

d) Pokud je viditelnost mensi nez 1,5 metru je maximalni pomér 1: 1.

3. Pfi v3ech kurzech musi byt pouzivany IANTD potapécské tabulky bud jako primarni pomlcka pro
dekompresni postupy nebo jako zalozni pomdcka vedle potapééského pocitaée nebo pocitatového
programu schvéleného vykonnou radou IANTD.
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Technical Diver
A. Uéel

1. Tento kurz je ur€en pro vycvik potapéni do hloubek od 30 metrd do maximalné 51 metr( (dle
volby instruktora) s pouzitim rdznych smési. Kurz dale rozSifuje znalosti v pouzivani smési,
poskytuje veSkeré znalosti o limitech pouziti smési EANx a nabizi pouZivani smési EANx a
kysliku pro dekompresi.

2. Znalosti a dovednosti tohoto kurzu jsou vice nez dostateéné k provadéni ponord do hloubky 54 metrd.

B. Predpoklady

1. Kuvalifikace IANTD Advanced EANX Diver.

2. Minimalné 100 doloZenych ponor(, z toho minimainé 30 do hloubek pod 27 metr(i nebo zku$enosti,
které instruktor uzna jako dostateéné pro absolvovani tohoto kurzu.

3. Minimalni doIni vékova hranice je 18 let.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci od certifikacniho setu IANTD Advanced EANx Diver
az po prezentace certifikatniho setu Normoxic Trimix Diver véetné pouziti materiald obsaZenych
v Technické encyklopedi.

2. Kurz zahrnuje nejméné 220 minut potapéni na volné vodé v rozsahu minimainé 4 ponord.

3. Dva ponory musi byt v hloubce mezi 39 az 51 metry. Pro studenty potfebuijici vice tréninkovych ponor(
plati pro dalSi dva ponory hloubky od 12 do 51 metrl. Predeslé znalosti a zkuSenosti mohou byt pfi
tréninku zapocitany pouze pfi dodrzeni standardi a dle Gvahy instruktora. Pfesto i po uznani
pfedchozich znalosti s technickym potapénim musi student absolvovat minimalné 3 ponory, z toho 2 do
hloubek pod 30 metrd s celkovym ¢asem na dné 180 minut.

4. Obsah kurzu zahrnuje splnéni minimalniho po¢tu danych ponord. Minimalni pocet bodi pro
uspésné ukonceni kurzu pfi uskute¢néni dalSich 2 ponort je 6 bodu (dle tabulky hodnoceni
dovednosti).

D. Pozadavky na vystroj

1. CertifikaCni set IANTD Technical Diver.
2. Splnéni pozadavku na vystroj uvedenych v obecnych pravidlech pro technické potapéni.

E. Limity kurzu

1. Maximalni pocet studentd na instruktora jsou 4. Tento poCet mize byt zvySen o 2 studenty (celkem
maximalné 6 studentl) za kazdého IANTD Technical Diver supervisora nebo Advanced EANXx
instruktora, ktery mé kvalifikaci Technical Diver. Instruktor musi byt pfitomen po celou dobu kurzu.
Hloubka ponor(i nesmi pfesahnou vice nez 51 metrd.

3. Parcialni tlak kysliku béhem ponoru nesmi pfesahnout hodnotu 1,4, pro dekompresni zastavky je
tento limit 1,61.

Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni a dekompresni zastavky pfi kazdém ponoru.

5. Pro dekompresni zastavky musi byt pouZita smés EANx nebo kyslik.

o

B
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F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1.

3.

Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vods.
Plavat minimalné 5 minut s kompletni pozadovanou vystroji.
Pii simulované OOA situaci uplavte s kompletni vystroji minimalné 18 metrl (bez dychani, jen
s pomalym vydechovanim) a poté zacnéte dychat. Provedte tento cvik jesté jednou pfi spoleéném
plavani po boku partnera, po uplavani bez dechu zacnéte se sdilenim vzduchu z druhého stupné (na
dlouhé hadici) partnerova regulatoru. Po 3. nddechu pokradujte v spoleéném plavani po dobu minimalné
10 minut.
Na uzavfené vodé si sundejte a znovu nasadte vystroj (dvoj¢ata a dekompresni lahve), nejdfive
na suchu, poté pod vodou, v obou pfipadech do 2 minut.
Sundejte BCD a lahev partnerovi pfi simulované situaci potapéée v bezvédomi do maximalné 1 a
pul minuty (student, ktery tento cvik nestihne, musi si pofidit rychloupinaci pfezky).
Potadp&¢ pouZivajici rychloupinaci pfezky musi pfedvést schopnost plavat pfi simulovaném
rozepnuti prezek instruktorem. Student musi predvést schopnost vyvazeni a trimu s odepnutymi
pfezkami ke spokojenosti instruktora.
Predvést schopnost vyfesit poruchu na BCD pomoci nasledujicich 2 metod. (Studenti, ktefi tento
cvik nezvladnou, musi mit zalozni BCD. Studenti, ktefi jiz zaloZzni BCD ¢i suchy oblek maji,
mohou jej pouzit az po vyzkou$eni tohoto cviku.)

a.  Upln& vypustte plyn z BCD a plavte v trimu minimalné 2 minuty.

b. Uplné vypustte plyn z BCD, bezpetné vystoupejte na hladinu a zde zlstafite miniméainé 3

minuty.

POZNAMKA: Pokud v kterykoli éas bude student vynakladat pfiili§ mnoho sil, nebo pokud se

nedafri cvik uspésné dokongit, instruktor zajisti napusténi BCD.

8.

Na uzaviené vodé student ztrati plyn v BCD (vyfouknutim) a poté situaci vyfeSi vystfelenim
dekompresni bojky ¢i pouzitim zalozniho BCD.

POZNAMKA: Tento cvik ukazuje jak efektivni je pouzita vystroj a jak naroéné je udrzeni vztlaku,
pokud neni k dispozici zalozni BCD.

9. Dva potapéci vzdaleni od sebe pfiblizné 18 metr(i se zakrytou maskou nebo zavienyma ocima se
navzajem hledaji (s pouzitim kraje bazénu, zabradli na vraku, vedouci linky, apod.) pfi simulované OOA
situaci (bez dychani, jen s pomalym vydechovanim), poté zaénou se sdilenim plynu s pouzitim dlouhé
hadice. Po 3. nddechu pokra€ujte v spoleéném plavani po dobu minimainé 3 minut.

10. Pfi spoleCném plavani instruktor zastavi jednoho z paru a druhého necha plavat o miniméalné 3
kopy dal. ,Zastaveny* potadpé¢ simuluje OOA situaci (bez dychéni, jen s pomalym vydechovanim) a
poté zacénou se sdilenim plynu po dobu minimalné 2 minut. Instruktor miZze tuto situaci vytvofit pfi
standardnim ponoru, kdy se potapéci od sebe vzdali na delSi vzdalenost.

11. Pfedvedte simulovanou poruchu dodavky plynu pomoci uzavfeni obou ventild. Cvik musi byt
hotov do 1 minuty.

12. Se zavienyma oCima odepnéte a zpét pfipnéte dekompresni lahev, poté zalnéte dychat
z dekompresni lahve a nakonec piejdéte zpét na dychani z hlavnich lahvi.

13. Pferudte dodavku plynu alespon jednou za ponor. (Neni nutné vyndavat regulator z ust.)

14. Pfedvedte odepnuti a opétovné pfipnuti dekompresni lahve s minimalni zménou hloubky.

15. Pfedvedte vystfeleni dekompresni bojky s miniméini zménou hloubky.

16. Pfedvedte spravnou techniku pohybu pod vodou s pouZitim kompletni vystroje a spravnym
trimem.

17. UrCete vaSi RMV a ukazte schopnost spoditat a pfipravit si plan spotfeby plynu.
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Normoxic Trimix Diver
A. Uéel

1. Tento kurz je ur€en pro vycvik potapéni do hloubek od 39 metri do maximalné 60 metrd, pfi
pouziti vzduchu do 39 metrd. Trimix v téchto hloubkach poskytuje moznost snizeni hloubkového
opojeni.

2. Znalosti a dovednosti tohoto kurzu jsou vice nez dostatecné k provadéni ponort s Trimixem do hloubky
60 metrd.

B. Predpoklady

1. Kuvalifikace IANTD Advanced EANXx Diver. Potapéci s kvalifikaci Technical Diver maji vyjimky uvedené
v bodé C.

2. Minimalné 100 dolozenych ponor(, z toho minimalné 30 do hloubek pod 27 metrl nebo zku$enosti,
které instruktor uzna jako dostate¢né pro absolvovani tohoto kurzu.

3. Minimalni dolni vékova hranice je 18 let.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Technical Diver,
pfislusnych materiall pro potapéni s rebreatherem, IANTD Technické encyklopedie a prezentaci az po
Normoxic Trimix Diver.

2. Kurz zahrnuje nejméné 2 ponory se vzduchem nebo normoxickym (vice nez 18% kysliku) Trimixem na
volné vodé (pokud je kurz spojen s potapénim v uzavienych prostorach, mize jit i o ponory
v uzavieném prostfedi) do hloubky 39 metrd. Pfi vSech ponorech smi byt pouzita jen 1 dekompresni
lahev.

3. Kurz déle zahruje minimélné 2 dalSi ponory na volné vodé (pokud je kurz spojen s potapénim
v uzavfenych prostorach, mize jit i o ponory v uzavieném prostredi) s Trimixem a s pouzitim jen 1
dekompresni lahve. Pfi v8ech ponorech musite mit kpfipadné pouZivanému pocitadi zalozni
dekompresni tabulky. Jsou doporuéeny pocitae s moZnosti pfepinani smési. Ponory mohou byt
provedeny podle vypocteného planu ponoru s pouzitim pocitaového programu schvaleného IANTD.

4. Kurz zahrnuje nejméné 220 minut potapéni na volné vodé v rozsahu minimalné 4 ponord s pouzitim
vzduchu, Nitroxu nebo Trimixu.

5. Obsah kurzu zahrnuje spIinéni minimalniho poétu danych ponord. Minimalni pocet bodu pro
uspésné ukonceni kurzu pfi uskutenéni dalSich 2 ponord je 6 bodl (dle tabulky hodnoceni
dovednosti).

POZNAMKA: Potapééum s kvalifikaci Technical Diver nebo Cave Diver nebo Wreck Diver mohou
byt uznany prvni dva ponory a je nutné absolvovat pouze dva trimixové ponory od hloubek 39
metrii do 60 metrii. Samoziejmé vcetné absolvovani teorie obsazené v prezentacich Normoxic
Trimix.

D. Pozadavky na vystroj

1. Certifikaéni set IANTD Normoxic Trimix Diver.
2. Splnéni pozadavkd na vystroj uvedenych v obecnych pravidlech pro technické potapéni. Tento
kurz mize byt spojen s kurzem potapéni s rebreatherem.

© 2007 IANTD Central Europe IANTD Standardy a postupy
63



1985 —2006 ,,21 let dokonalosti”

E. Limity kurzu

1.

N

B~ w

©®~No o

Maximalni pocet studentd na instruktora jsou 4. Tento pocet muze byt zvySen o 2 studenty (celkem
maximalné 6 studentd) za kazdého IANTD Trimix Diver supervisora. Pokud je kurz spojen s kurzem
Cave nebo Wreck Diver, limity jsou nastaveny podle téchto kurzd.

Smi byt pouZita pouze jedna dekompresni lahev.

Hloubka ponor(i nesmi pfesahnou vice nez 60 metrd.

Parcialni tlak kysliku b&hem ponoru nesmi pfesahnout hodnotu 1,4, pro dekompresni zastavky je
tento limit 1,61.

Smés normoxického trimixu musi obsahovat minimalné 20% kysliku (£1%).

Ekvivalentni narkoticka hloubka (END) nesmi pfesahnout 36 metr.

Musi byt k dispozici zachranny kyslikovy pfistroj pro pfipadnou dekompresni nehodu.

Pfi v8ech ponorech musi byt cely potapécsky tym kompletni.

Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni a dekompresni zastavky pfi kazdém ponoru.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

w

No ok

10.

Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vodé.
Plavat minimalné 5 minut s kompletni pozadovanou vystroji (bez dekompresni lahve).
Schopnost zvladnout tyto techniky kopu: modified flutter, modified frog, modified dolphin a standard
shuffle.
Pfedvedte vystfeleni dekompresni bdjky do 1 a pdl minuty. (Celkem pétkrat po dobu kurzu.)
Plavat pod vodou na vzdalenost minimainé 23 metr(i bez masky.
Pfedvedte odepnuti a opétovné pfipnuti dekompresni lahve bez pauzy pfi plavani.
Pfi spolecném plavani simulujte OOA situaci, uplavte s kompletni vystroji minimalné 18 metrl (bez
dychani, jen s pomalym vydechovanim) a poté zaCnéte se sdilenim vzduchu z druhého stupné (na
dlouhé hadici) partnerova regulatoru. Po 3. nddechu pokradujte v spoleéném plavani po dobu minimalné
10 minut. Pfi pouziti rebreatheru dychejte z partnerovi dekompresni lahve.
Sundejte BCD a lahev partnerovi pfi simulované situaci potapéée v bezvédomi do maximélné 1 a
pul minuty (student, ktery tento cvik nestihne, musi si pofidit rychloupinaci pfezky).
Potapé¢ pouZivajici rychloupinaci pfezky musi pfedvést schopnost plavat pfi simulovaném
rozepnuti pfezek instruktorem. Student musi pfedvést schopnost vyvazeni a trimu s odepnutymi
pfezkami ke spokojenosti instruktora.
Predvést schopnost vyfesit poruchu na BCD pomoci nasledujicich 2 metod. (Studenti, ktefi tento
cvik nezvladnou, musi mit zalozni BCD. Studenti, ktefi jiz zaloZzni BCD ¢i suchy oblek maji,
mohou jej pouzit az po vyzkou$eni tohoto cviku.)

a.  Upln& vypustte plyn z BCD a plavte v trimu minimalné 2 minuty.

b. Uplné vypustte plyn z BCD, bezpe¢né vystoupejte na hladinu a zde zlstafite minimainé 3

minuty.

POZNAMKA: Pokud v kterykoli éas bude student vynakladat piili§ mnoho sil, nebo pokud se
nedafi cvik Uspésné dokongit, instruktor zajisti napusténi BCD.

1.

Na uzaviené vodé student ztrati plyn v BCD (vyfouknutim) a poté situaci vyfeSi vystfelenim
dekompresni bojky ¢i pouzitim zalozniho BCD.

POZNAMKA: Tento cvik ukazuje jak efektivni je pouzita vystroj a jak naroéné je udrzeni vztlaku,
pokud neni k dispozici zalozni BCD.

12.

Pomoci dané reference (s pouzitim kraje bazénu, zabradli na vraku, vedouci linky, apod.) a zavienyma
ocima odepnéte dekompresni lahev a plavte na vzdalenost minimalné 4,5 metru a zpét. Poté si
dekompresni lahev opét pfipevnéte na spravnou stranu.
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Dva potapéci vzdaleni od sebe pfiblizné 18 metrl se zakrytou maskou nebo zavienyma ocima se
navzajem hledaji (s pouzitim kraje bazénu, zabradli na vraku, vedouci linky, apod.) pfi simulované OOA
situaci (bez dychani, jen s pomalym vydechovanim), poté za¢nou se sdilenim plynu s pouzitim dlouhé
hadice.

Pfed ponorem musi student pouzit tabulku planovani ponoru pro ur¢eni bodu obratu.

Otevfete a zavfete ventily na Iahvich minimalné jednou b&hem ponoru.

Pfi kazdém ponoru bude instruktor minimalné jednou signalizovat poruchu na regulatoru a
student musi danou situaci spravné vyfesit (plati jen pro otevieny okruh).

Minimalné 3x b&hem kurzu provedte sdileni plynu. Tuto situaci je pro instruktory doporuéeno
nacasovat pokud jsou potapéci dal od sebe a tuto situaci neoCekavaji.

Uréete vaSi RMV a ukazte schopnost spocitat a pfipravit si plan spotfeby plynu (plati jen pro
otevieny okruh).
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Trimix Diver

A. Uéel

Tento kurz je ur€en pro vycvik hloubkového potapéni potapécim, ktefi chtéji pfekracovat hloubky
rekrea€niho a nitroxového potapéni.

Trimix poskytuje bezpeény zplsob provadéni hloubkového potapéni potapécum, ktefi chtéji mit
v hloubkach ,Cistou hlavu“. Kurz IANTD Trimix Diver vyzaduje od potapé&u samostatnost a
schopnost spoléhat se sam na sebe.

Znalosti a dovednosti tohoto kurzu jsou vice nez dostatecné k provadéni ponort s Trimixem do hloubky
100 metru.

B. Predpoklady

1.

2.

3.

Kvalifikace IANTD Technical Diver nebo Technical Cave Diver nebo Technical Wreck Diver nebo
Normoxic Trimix Diver nebo ekvivalentni.

Minimalné 200 doloZenych ponord, z toho minimalné 25 do hloubek od 42 metrd do 60 metrd nebo
zku$enosti, které instruktor uzna jako dostateéné pro absolvovani tohoto kurzu.

Minimalini dolni vékova hranice je 18 let.

C. Obsah kurzu

1.

V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Trimix Diver.

Kurz zahrnuje nejméné 2 tréninkové ponory v uzaviené vodé a celkem 4 ponory s pouzitim 2 stage lahvi
v hloubkach mezi 18 a 60 metry. Pfi téchto ponorech mlZe byt pouzit vzduch, Nitrox nebo Trimix (s
ohledem na sprévnou volbu plynu) a 2 druhy plynu pro dekompresni ¢ast ponoru. Pfi potapéni se
vzduchem nesmi byt pfekroena hloubka 39 metrd.

V8echny hloubky ponorl musi byt provedeny postupné dle pfedchozich zku$enosti potapéce. Hloubky
navazujicich ponori nesmi pfesahnout 12 metrd, prvni ponor nesmi pfesahnout o 10 metr(i hloubku
pfedchozich potapécovych zkuSenosti. Minimalné jeden ponor musi byt mezi hloubkami od 60 do 100
metrd.

V8echny ponory musi zahrnovat dvé vymény plynu.

Potapédi, ktefi absolvuji kurz s ekvivalentni certifikaci musi absolvovat dva dal$i tréninkové ponory
(celkové tedy 6 ponort) s pouzitim 2 stage lahvi. Pfi téchto ponorech mlze byt dle uréeni instruktora
pouzit vzduch, Nitrox nebo Trimix.

Pokud je kurz spojen s jinym kurzem (napf. Technical Diver), kurz musi obsahovat minimalné 420 minut
ponord v oteviené vodé béhem minimalné 7 ponord.

Obsah kurzu zahrnuje splnéni minimalniho poctu danych ponord. Minimalni podet bodli pro
uspésné ukonceni kurzu pfi uskute¢néni dalSich 2 ponorli je 6 bodl (dle tabulky hodnoceni
dovednosti).

D. Pozadavky na vystroj

1.
2.

CertifikaCni set IANTD Trimix Diver.
Spinéni pozadavku na vystroj uvedenych v obecnych pravidlech pro technické potapéni.
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E. Limity kurzu

1.

No ok

Maximalni podet student(i na instruktora jsou 4, pod hloubku 66 metr(i je maximalni podet 3 studenti na
instruktora. V této hloubce miZze byt poCet studentu zvySen také na 4, pokud bude asistovat dal$i IANTD
Technical instruktor nebo Normoxic instruktor, ktery ma kvalifikaci IANTD Trimix Diver nebo supervisor.
Béhem kurzu muze byt proveden 1 ponor do 90 metri a 6 ponord mezi hloubkami 42 a 60 metr( tak,
aby potapé¢ mél absolvovano 20 trimixovych ponorl pred ukonéenim kurzu.

Hloubka ponori nesmi pfesahnou vice nez 100 metrd. Trimixové ponory nesmi byt v hloubce méi¢i nez
48 metrd.

Ekvivalentni narkoticka hloubka (END) nesmi pfesahnout 39 metrd.

Musi byt k dispozici zachranny kyslikovy pfistroj pro pfipadnou dekompresni nehodu.

Pfi vSech ponorech musi byt cely potapécsky tym kompletni.

Je nutné provadét odpovidajici bezpe€nostni a dekompresni zastavky pfi kazdém ponoru.

F. Rozvoj dovednosti ve vodé

1.
2

o

© oo N>

Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vodé.

Dva potapéci vzdaleni od sebe pfiblizné 18 metrd simuluji OOA situaci (bez dychani, jen s pomalym
vydechovanim), po vzajemném nalezeni zaénou se sdilenim vzduchu z druhého stupné (na dlouhé
hadici). Po 3. nadechu pokracuji v spoleéném plavani po dobu minimalné 2 minut.

Pfedvedte simulovanou poruchu dodavky plynu pomoci uzavieni obou ventild. Cvik musi byt
hotov do 1 minuty. Tento cvik musi byt proveden béhem kazdého ponoru, partner kontroluje a
pfipadné poskytne pomoc. Poté se potapéci vystfidaji. Po ukonéeni cviki si potapéci své ventily
pfekontroluji.

Predvedte schopnost pfepnout na jiny plyn pfi plavani.

Pomoci dané reference (s pouZitim kraje bazénu, zabradli na vraku, vedouci linky, apod.) a zavienyma
o¢ima odepnéte dekompresni lahev a plavte na vzdalenost minimainé 4,5 metru a zpét. Poté si
dekompresni lahev opét pfipevnéte na spravnou stranu.

Pfed ponorem musi student pouzit tabulku planovani ponoru pro ur¢eni bodu obratu.

Predvedte odepnuti a opétovné pfipnuti dekompresni lahve bez pauzy pfi plavani.

Predvedte vystfeleni dekompresni bdjky, minimalné jednou.

Na uzavfené vodé si sundejte a znovu nasadte vystroj (dvojCata a dekompresni lahve), nejdfive
na suchu, poté pod vodou, v obou pfipadech do 2 minut.

. Pfedvedte simulaci zachrany potapéce. Tahnéte potapéce na hladiné na vzdalenost 12 metr( pfi

souCasné simulaci umélého dychani. Pokradujte podle zachrannych postupl a sundejte
partnerovi vystroj (vystroj musi byt sundana do maximalné 1 a pul minuty - student, ktery tento
cvik nestihne, musi si pofidit rychloupinaci pfezky). Pfi nezdaru cvik opakujte.
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Trimix Gas Blender
A. Uéel

1. Tento kurz je uréen pro vyuku bezpe€né prace kompetentnich osob s kyslikem a pfipravu trimixovych a
helioxovych smési.

B. Predpoklady

1. Kvalifikace IANTD EANx Gas Blender a potfeba absolvovat tuto kvalifikaci (napf. pracuje pro vycvikové
stfedisko nebo pracuje pfimo v pinici stanici). Pokud uchaze¢ nema doporuceni od tréninkového centra,
je vyZadovana kvalifikace IANTD Trimix Diver a prace v odlehlé oblasti.

2. Musi byt doporuéen vycvikovym centrem nebo instruktorem IANTD.

C. Obsah kurzu

1. V8echny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Gas Blender.
. Tento kurz zahrnuje minimalné 2 hodiny prace s pfipravou smési obsahuijici hélium.
3. Pisemna zkouSka musi byt spinéna s minimalnim poctem bodt 80% a musi byt prfedvedena schopnost
prace s pfipravou smesi.

D. Pozadavky na vystroj

1. CertifikaCni set IANTD Gas Blender.

2. V8echno vybaveni pouzivané béhem kurzu musi byt kompatibilni s trimixovou smési a musi byt
dodrZeny metody pfipravy smési.

Schvélena michaci stanice.

Kyslikovy analyzétor.

5. Je doporucen héliovy analyzator.

B

E. Limity kurzu

1. Pro tento kurz nejsou urCeny Zadné zvIastni limity.
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KURZY JESKYNNICH A VRAKOVYCH
TECHNICKYCH POTAPECU IANTD

A. Uéel

1.

Tyto kurzy jsou uréeny pro vyuku kvalifikovanych IANTD technickych potapéca.

B. Predpoklady

1.

o

Ve v8ech kurzech technického potapéni IANTD mohou byt uznany vykladové hodiny a lekce v uzaviené
vodeé, které byly splnény v jinych technickych kurzech IANTD, pokud jejich obsah vede k ziskani dalSi
urovné kvalifikace.

Vycvikové ponory z jinych kurz(i IANTD nebo ekvivalentnich kurzt technického potapéni mohou byt
akreditovany v poméru 1 kredit za kazdé Etyfi zapsané vycvikové ponory s maximalnim poétem 25 minut
kreditniho ¢asu na jeden ponor.

Potapécska zkudenost v dané urovni kvalifikace mize byt akreditovéna a to jeden kreditni ponor na
kazdych 25 zapsanych ponor( na té rovni vycviku, o kterou se student uchazi.

Dokonce i pfi maximélnim ase nebo ponorech, které se studentovi akredituji, musi byt spinéno
minimum, které je pfedepsano pro kazdy individualni kurz.

Akreditovani ponort a ¢asli na dné a vykladovych lekci zavisi €isté na individualnim pfistupu instruktora.
Potapéci, ktefi pfichazeji do kurzi IANTD z jinych EANx a technickych vycvikovych organizaci (jako
napfiklad NACD, NSS/CDS, CDAA, nebo ekvivalentni.) musi dokazat, Ze jejich dovednosti a teoreticky
vycvik je na ekvivalentni Urovni nebo musi projit crossoverovym (pfestupnim) kurzem.

C. Studijni materialy

1.

Ke kazdému kurzu IANTD je vyzadovan certifikacni set. VSichni studenti musi mit svdj viastni set
obsahuijici referenéni materialy. Specificky set mé nézev “IANTD jméno kurzu” s dodatkem certifikaéni
set.

D. Limity kurzu

1.

Kurzy IANTD jsou ojedinélé v tom, Ze vyzaduiji, aby jejich studenti splnili specifickou dobu ponorl (€as
na dné) pfed tim, neZ pro danou Uroven ziskaji kvalifikaci. Specifické poZadavky na ¢as na dné jsou
uréeny v kazdém individualnim kurzu.
Pokud instruktor vi, Ze nastanou urcité neobvyklé podminky nebo néktefi ze studentl pfesahuji Uroven
ostatnich studentt, mdze instruktor zkratit pfedepsanou délku ¢asu na dné az o 10% v jakémkoli kurzu
IANTD.
Pfi vSech IANTD Cave and Wreck Diver (jeskynni a vrakové potapéni) kurzech, je maximaini povoleny
pomér student : instruktor zavisly na viditelnosti pfi vstupu do vody od 9 metrd. Pokud je viditelnost po
vstoupeni do vody mensi nez 9 metr(i, musi byt uplatnény nasledujici modifikace poméru:

e) Pokud je viditelnost v rozmezi 6 metr az 9 metr(i je maximalni pomér student : instruktor 2 : 1.

f)  Pokud je viditelnost v rozmezi 3,6 metr(i az 6 metrd je maximaini pomeér student : instruktor 1 :

1.
g) Pokud je viditelnost mensi nez 3,6 metr( nesmi se ponor konat viibec.
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4. Pfi v8ech kurzech musi byt pouzivany IANTD potapécské tabulky bud jako primarni pomicka pro
dekompresni postupy nebo jako zalozni pomicka vedle potapééského pocitaée nebo poéitatového
programu schvéleného vykonnou radou IANTD.

5. Smérnice, ktera umoziuje bezpecny vstup do vody a bezpe€ny vystup z vody musi byt po ruce pokazdé
pfi vycviku v prostiedi s uzavienym stropem.
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KURZY PRO VEDOUCI POTAPECE IANTD

A. Uéel

1. Tyto kurzy jsou sestaveny pro kvalifikovani IANTD Divemastert a Dive supervisord.

B. Kvalifikaéni predpoklady

Oxygen Provider.
Potapécska prvni pomoc.
CPR.

Rescue Diver.

el A\

C. Vyukové materialy

VSechny IANTD kurzy vyZaduiji certifikacni set. Kazdy student musi mit viastni certifikacni set béhem celého
kurzu i po jeho ukonéeni. Specificky certifikaCni set je oznaen nazvem IANTD kurzu s pfiviastkem
certifikacni set.

D. Predpoklady

1. Minimalni doIni vékova hranice je 18 let.
2. Poskytnout zaruky poji$téni nebo finanéni schopnosti zajistujici dozor student( ve vodé.
3. Byt &lenem IANTD a mit zaplacené ¢&lenské poplatky.

E. Limity kurzu

1. V8echny limity jsou vyspecifikovany v pozadavcich k pfisluSnému kurzu.
2. Pfi v8ech ponorem musi byt pouzity IANTD dekompresni tabulky jako primérni nebo zélozni v pfipadé
pouziti po€itaCe nebo pocitatového programu nebo jinych tabulek schvalenych IANTD.

F. Kvalifikaéni pozadavky

1. Po splnéni vSech akademickych pozadavk(i a dovednosti ve vodé a ponorl k Upinému uspokojeni

vycvikového instruktora bude vydan uchazedi certifikat a odpovidajici IANTD kvalifikaéni karta.

Uchaze€ majici nebezpe&né nazory nebo pokud predvede nevhodné navyky, nemulze byt kvalifikovan.

3. Platba kurzu se provadi pfi zapisu. Kvalifikace je vydana na zakladé schopnosti a znalosti
pfedvedenych b&hem kurzu.

4. Je doporuceno evidovat v potapécském deniku vSechny ponory.

5. Stét se ¢lenem IANTD a mit zaplacené ¢lenské poplatky.

N

G. Obnova kvalifikace
1. | po udéleni kvalifikace by divemaster mél udrZzovat své schopnosti a znalosti s novymi technologiemi.
2. Je vyZadovano patficné pojisténi.
3. Byt ¢lenem IANTD a mit zaplacené Clenské poplatky.
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4, Zustat aktivni jako ¢len IANTD a prokazovat se placenim kazdorocnich instruktorskych nebo divemaster
poplatkd.

5. Splinit instruktorsky test hodnoceni fyzickych dovednosti a mit jej podepsan svédkem, kterym musi byt
jiny potapé¢ nebo instruktor, plus prokazat se lékafskou zpravou nebo splnit VO, max test a nebo projit
kazdoroCni fyzickou prohlidkou, ktera obsahuje stres test nebo vyplnit zdravotni dotaznik a notarské
prohlaeni, ze instruktor dochazi na fyzicky trénink, ktery se sklada z alespoft 20-ti minut fyzického
cviceni 3x tydné.
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Divemaster

A. Uéel

1.

w

Tento kurz je navrzen tak, aby pfinesl odpovédny vycvik osobam, které si pfeji dohlizet na IANTD
potapéce. Patfi sem IANTD Open Water Diver, IANTD EANx Diver, IANTD Advanced EANXx Diver a
IANTD Deep Diver. Divemaster mize ucit kurz Snorkel Skin Diver. Po UspéSném zvladnuti celého
obsahu kurzu mize divemaster ugit kurz IANTD OW Free Diver. Pokud ma divemaster i kvalifikaci
Recreational Trimix nebo Advanced Recreational Trimix, mize dohlizet i pfi téchto kurzech.

IANTD Divemaster mize dohlizet, doprovazet a asistovat ve vSech IANTD Open Water Diver kurzech,
ale nesmi vést vycvikové cviCeni sam, pokud neni pod pfimym dohledem kvalifikovaného IANTD
Advanced EANX Instruktora.

IANTD Divemaster je kvalifikovan pldnovat a provadét zachrannou akci pfi potapééskych aktivitach.

Po dokonceni kurzu je divemaster opravnén vést specializaéni potapécské kurzy pro které byl vySkolen.
Pokud je kurz provadén v odliSnych podminkach nez je zvykly, mél by nejdfive ziskat patficné
zkuSenosti.

B. Predpoklady

1.

N

Kvalifikace IANTD Advanced EANx Diver nebo Advanced Recreational Trimix, Prvni pomoc zahrnujici
CPR, Oxygen Provider, a IANTD Rescue Diver nebo ekvivalentni. Pokud je uznana ekvivalentni
certifikace, CPR a Oxygen Provider musi byt platné pro dalSi 2 roky. Je doporuéené mit 2 specializaCni
kvalifikace.

Minimalné 60 doloZenych ponord.

Minimalni dolni vékova hranice je 18 let.

C. Obsah kurzu

1.

VSechny lekce budou provedeny podle prezentaci certifikaéniho setu IANTD Divemaster.

Tento kurz musi obsahovat minimainé 175 asistovanych minut ¢asu na dné nebo v uéebné pod
dohledem instruktora.

Musi byt spinény vSechny teoretické lekce zahrnujici IANTD Divemaster manual, kompletni seznameni
se standardy a postupy a slozeni zavérecné zkousky s minimalné 80% Uspésnosti.

Pro moznost vyucovat kurz Free Diver je nutné predvést schopnost zanofit se do 15 metrd nebo uplavat
36 metr( pod vodou v uzavfené vodé.

Vytvofit zachranny plan a analyzu rizik pro situaci vytvofenou instruktorem.

Pfedvést vSechny cviky kurzu Open Water Diver v perfektni kvalité, nazornosti a kompetence.

Predvést schopnost provedeni vSech potapéCskych cviki a dokazat je v prostfedi daného regionem.
OvlivAujici faktory mohou byt:

Hloubka hlub$i nez 21 metrd.

Viditelnost pod vodou.

Velikost a zkuSenosti dozorujici potapécské skupiny.

PouZita vystroj.

Proudy.

Okolni podminky.

Teplota vody.

@ e ooow

Student musi byt schopen demonstrovat zbéhlost v planovani a provadéni ponorl v béznych
rekreaénich hloubkach v daném prostedi (hloubky pod 30 metrd).
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D. Pozadavky na vystroj

1. CertifikaCni set IANTD Divemaster.
Jeden z regulator( musi byt pfipevnén hadici o minimalni délce 1,5 metru (doporuCuji se i delSi hadice).
Pokud se pouziva rebreather, musi byt vybaven adekvatnim bailoutem.

3. Splnit v8echny poZadavky na vystroj, ktera je v dozorovaném kurzu pfedepsana.

E. Limity kurzu

1. Hloubka ponor( nesmi pfesahnout vice nez 39 metru.
2. Je nutné provadét odpovidajici bezpecnostni a dekompresni zastavky pfi kazdém ponoru.

F. Obnova kvalifikace

1. Asistence pfi minimalnim po¢tu 2 IANTD kurz{ ro¢né.
2. Minimalné 12 nedivemasterovskych dolozenych ponord ro¢né.
3. UdrZovat si platné pojisténi odpovédnosti a rizika a ¢lenstvi IANTD.

G. Rozvoj dovednosti ve vodé

1. Lekce v chranéné vodé musi byt provedeny pfed ponory na oteviené vodé.

Pro moznost vyucovat kurz Free Diver je nutné predvést schopnost zanofit se do 15 metrd nebo uplavat
36 metr(l pod vodou v uzavfené vodé.

3. Uplavte v simulované situaci bez plynu (bez dychani a s pomalym vydechovanim) vzdalenost minimainé
18 metr( a zacnéte se sdilenim plynu. Béhem sdileni nepfestavejte plavat po dobu alespon 10-ti minut
rychlosti pfiblizné 15 metrd za minutu.

4. Predvedte techniky hledani a zachrany potapéce z hloubky ne vétsi nez 6 metr(i pod hladinou, véetné

sundani vystroje. Tahnéte zachrafovaného potapéCe na vzdalenost 30 metrd a béhem tazeni

provadéjte simulované zachranné dychani. Vytahnéte potapéce z vody. Zachranu provedte vCetné
simulace koordinace se z&chrannou sluzbou.

Pfedvedte své schopnosti s podvodni navigaci, jak pfirodni, tak s pouzitim pfistroju.

6. Predvedte schopnost ucit cviky obsazené v kurzech Open Water Diver, Deep Diver a Advanced EANXx
Diver.

7. Asistujte pfi vyuce dovednosti tak, jak to popisuje sekce Obsah kurzu.

Splnite 3. a 4. dovednost popsanou v dovednostech u kurzu Advanced EANX Diver.

9. Planovani ponoru, pfiprava a provadéni ponoru. Hlavni druhy vedeni student( a planovani.

Vybér mista potapéni s ohledem na schopnost potapécu a mistni podminky.

Zachranny plan a pfiprava vystroje.

Planovani dekompresnich postupl a zahrnuti predispozic.

Sestup a vystup.

Potapécské limity (obecné).

Pouziti bojek a vlajek.

Potapéc&ska rozprava.

Pfiprava a pfedponorova kontrola.

Vstupni kontrola pfed sestupem.

Kontrola potapécského planu a aktualnich podminek.

Uvédoméni si Grovné stresu.

Rozpoznani podvodnich rizik.

Spravna reakce pfi problémech a zachrané.

Kontrola vystupu a vylezu z vody.

Rozprava po ponoru.

Nadmorska vyska, fyzické aktivity pfed a po ponoru atd.

o
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q. Baleni vystroje.
r.  Zapis ponoru do deniku.
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KURZY REKREACNICH INSTRUKTORU POTAPENI
IANTD

A. Uéel

1. Tyto kurzy jsou ur€eny pro vyuku kvalifikovanych IANTD rekreaénich instruktord.

B. Kvalifikaéni predpoklady

1. Kuvalifikace Oxygen Provider, AED, CPR, Prvni pomoc, nebo spojeni téchto kurzd s IEC. Kvalifikovani
Advanced EANXx instruktofi mohou vyuCovat kurzy AED, CPR a Oxygen Provider stejné jako Prvni
pomoc. Pro Skoleni téchto kurzl je nutné absolvovat preskoleni (vzdy po 2 letech).

Kvalifikace Rescue Diver a kvalifikace Divemaster.

3. Platné Iékaf'ské testy nebo fyzické testy.

o

C. Vyucéovaci predpoklady

1. Prokazat se pojisténim a finanéni odpovédnosti na ¢astku alespori jeden milion US dolard.
2. Byt clenem IANTD a prokazat se zaplacenim roénich instruktorskych nebo divemasterovskych poplatk(.

D. Studijni materialy

1. Ke kazdému kurzu IANTD je vyZzadovan certifikacni set. VSichni studenti musi mit svij vlastni set
obsahuijici referenéni materialy. Specificky set ma nazev “IANTD jméno kurzu” s dodatkem certifikaéni
set.

2. Prezentace kteréhokoli IANTD rekreacniho kurzu.

Instruktofi IANTD sméji vyu€ovat kurzy Open Water skrze jiné agentury, které uznava.

4. VSechny limity jsou identické s korespondujicimi potap&cskymi kurzy.

w

E. Limity kurzu

1. Instruktofi IANTD sméji vyu€ovat kurzy Open Water skrze jiné agentury.
. V8echny limity jsou identické s korespondujicimi potapécskymi kurzy.
3. Pfi v8ech kurzech musi byt pouzivany IANTD potapécské tabulky bud jako primarni pomlcka pro
dekompresni postupy nebo jako zalozni pomlcka vedle potapé&ského politate nebo poclitatového
programu schvaleného vykonnou radou IANTD.

F. Kvalifikaéni pozadavky

1. Po splnéni vSech akademickych pozadavkii a dovednosti ve vodé a ponorl k Upinému uspokojeni
instruktor trenéra bude vydan uchazedi certifikat a odpovidajici IANTD kvalifikacni karta.

2. Instruktorsky kandidat s nebezpeénym pfistupem nebo kandidat, ktery neprokazuje spravné potapééské
navyky nesmi byt kvalifikovan. Vycvik je zahajen po zapisu. Kvalifikace je ziskana dle vysledkl
kandidata a jeho znalostmi, kterymi se prezentuje v prabéhu kurzu.
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3. Doporucuje se, aby vSechny vycvikové ponory byly zapsany do IANTD rekreaCniho nebo technického
deniku ponort.

G. Obnova kvalifikace

1. | po udéleni kvalifikace si kandidat musi udrZovat své schopnosti a védomosti i vzhledem k novym
poznatkim a technologiim.

2. VSichni profesionalové, Divemastefi, Supervizofi, Instruktofi a Instruktor trenéfi musi mit platné pojisténi.

3. Zustat aktivni jako ¢len IANTD a prokazovat se placenim kazdoroénich instruktorskych nebo divemaster
poplatkd.

4. Splnit instruktorsky test hodnoceni fyzickych dovednosti a mit jej podepsan svédkem, kterym musi byt
jiny potapé¢ nebo instruktor, plus prokazat se lékafskou zpravou nebo splnit VO, max test a nebo projit
kazdorocni fyzickou prohlidkou, ktera obsahuje stres test nebo vyplnit zdravotni dotaznik a notéafské
prohlaseni, ze instruktor dochazi na fyzicky trénink, ktery se sklada z alespon 20-ti minut fyzického
cviCeni 3x tydné.

Poznamka! IANTD Rebreather instruktori sméji vyucovat v§echny kurzy sportovniho
potapéni s pouZitim rebreatheru, na které maji instruktorské opravnéni IANTD. Pokud
instruktor vyucuje jiné kurzy, kde studenti pouzivaji rebreather, instruktor musi byt
kvalifikovan jako IANTD Rebreather instruktor pro dany typ rebreatheru, ktery
pouZivaji jeho studenti. Rebreathery lze pouZivat pouze dle pokynu a limiti urcenych
vyrobcem.

Instruktori by si méli udrzovat kontakt s tréninkovym vedenim pro ziskavani dalSich
informaci.
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KURZY TECHNICKYCH INSTRUKTORU IANTD

|POZNAMKA: Nasledujici pravidla se vztahuji ke statusu IANTD Technicky instruktor.

A. Uéel

1. Tyto kurzy jsou uréeny pro vyuku kvalifikovanych IANTD technickych potapécskych instruktord.

B. Studijni materialy

1. Ke kazdému kurzu IANTD je vyzadovan certifikacni set. VSichni studenti musi mit svij vlastni set
obsahuijici referenéni materialy. Specificky set mé nézev “IANTD jméno kurzu” s dodatkem certifikaéni
set.

2. Prezentace kteréhokoli IANTD kurzu.

C. Vyuéovaci predpoklady

1. Prokazat se pojisténim a finanéni odpovédnosti na ¢astku alespori jeden milion US dolard.
2. Kvalifikace Oxygen Provider, AED, CPR a Prvni pomoc.
3. Byt &lenem IANTD a prokazat se zaplacenim roénich instruktorskych nebo divemasterovskych poplatk(.

D. Limity kurzu

1. V8echny technické kvalifikace (Technical Diver, Cave, Wreck, Rebreather a Trimix) musi byt vydany od
IANTD. Kvalifikace ostatnich agentur mohou byt vydany jako duplicitni, nesmi v3ak byt ur¢eny jako kurz
IANTD a zastitény pojistkou IANTD.

2. Pokud instruktor bude pouzivat reklamu IANTD a udélovat kvalifikace jinych organizaci bude pfeveden
do inaktivniho stavu.

3. Instruktofi cvi€ici jeskynni potapéni mohou ke kvalifikaci IANTD kvalifikovat i jiné regionalni kvalifikace
organizaci (napf. NACD, NSS/CDS, CDAA apod.).

4. Pfi v8ech kurzech musi byt pouzivany IANTD potapécské tabulky bud jako primarni pomicka pro
dekompresni postupy nebo jako zalozni pomlcka vedle potapééského politate nebo pocitatového
programu schvaleného vykonnou radou IANTD.
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Poznamka! IANTD Normoxic Trimix a Trimix Rebreather Instruktoii mohou vyucovat
vS§echny kurzy technického potapéni s pouzitim stejného druhu rebreatheru, pro ktery
maji opravnéni IANTD Normoxic nebo Trimix Instruktora. Na instruktorovi se
vyZaduje, aby s sebou mél zaloZni dychaci smés. Aby bylo mozné vyucovat studenty
IANTD Normoxic Trimix nebo Trimix Rebreather Diver kurzy, musi byt instruktor
IANTD Normoxic nebo Trimix Rebreather Instruktor stejného modelu rebreatheru,
jaky bude pouzZivat student béhem dané drovné vycviku. Pro vyuku studentd, kteri
pouZzivaji rebreather pri jeskynnim, pokrocilém jeskynnim nebo vrakovém potapéni,
musi byt instruktorem pro IANTD Normoxic nebo Trimix Instruktor na stejny typ
rebreatheru, ktery pouziva student. Kromé toho instruktor musi byt kvalifikovan jako
Normoxic Trimix nebo Trimix Instruktor na stejném modelu rebreatheru, ktery
pouziva student. Rebreathery lze pouZivat pouze v rozmezi hranic uréenych vyrobcem.
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KURZY INSTRUKTOR TRENERU IANTD

A. Obecné

1. IANTD Instruktor trenéfi (Trenéfi instruktord), ktefi jsou také instruktor trenéfi nebo ekvivalentni u jinych
Open Water organizaci, mohou pokraCovat ve vedeni kurzu i skrze tyto organizace.

2. IANTD instruktor trenéfi musi kvalifikovat uchaze&e o instruktorské kvalifikace EANx a instruktorské
kvalifikace technického potapéni skrze IANTD. Instruktor trenéfi, ktefi udéli instruktorskou kvalifikaci
EANX nebo technického potapéni skrze jinou organizaci misto IANTD, nebo ktefi inzeruji kvalifikaci
IANTD Instruktor, ale pfesto udéluji opravnéni skrze jiné organizace asociace technického potapéni,
budou suspendovani ze statutu IANTD instruktor trenér(i. (Toto nafizeni Ize zruSit pouze pro pfipad
statutu Air Cave Instructor, ktery je akreditovan specifickou jeskyiafskou organizaci jako je NACD,
NSS/CDS, CDAA, atd.) Doporucuje se duélni kvalifikace a Ize ji uplatnit.

3. Kandidati na instruktor trenéra musi predlozit kvalifikace Oxygen Provider, AED, CPR a Prvni pomoc,
nebo absolvovat tyto kvalifikace béhem kurzu ITEC. Kvalifikovani Advanced EANx instruktofi mohou
vyucovat kurzy AED, CPR a Oxygen Provider stejné jako Prvni pomoc. Pro Skoleni téchto kurz( je nutné
absolvovat pfeskoleni (vzdy po 2 letech).

4. IANTD kandidati na instruktor trenéra musi pisemné prohlasit a mit pisemny souhlas od IANTD
vycvikového feditele daného regionu o podpofe stat se instruktor trenérem a zd(ivodnéni potfeby
dal$iho instruktor trenéra pro danou oblast a to pfed tim, neZ se zapiSe do kurzu IANTD instruktor
trenér.

5. IANTD kandidati na instruktor trenéra musi pisemné prohlasit a mit pisemné schvéleni od IANTD
vycvikového feditele daného regionu pro podnikatelsky plan, ktery bude reflektovat planovanou aktivitu s
ohledem na vycvik instruktor(i pfed tim, neZ se uchaze¢ zapi$e do kurzu IANTD instruktor trenér.

B. Studijni materialy

1. Ke kazdému kurzu IANTD je vyzadovan certifikacni set. VSichni studenti musi mit svij vlastni set
obsahuijici referenéni materialy. Specificky set ma nazev “IANTD jméno kurzu” s dodatkem certifikaéni
set.

2. Prezentace kteréhokoli IANTD kurzu.

C. Piedpoklady pro vyuku

1. Prokazat se pojistnou smlouvou nebo finanéni odpovédnosti na minimainé 1 milion US dolard.
2. Byt ¢lenem IANTD a prokazat placeni kazdoro¢nich ¢lenskych pFispévkd.

Poznamka! IANTD Rebreather instruktor trenéfi musi mit s sebou zalozni dychaci smés
pro studenty o kapacité 33% ekvivalentu otevieného systému zasoby plynu. Aby bylo
mozné vést kurz IANTD Technical Rebreather Instruktor IEC, musi instruktor trenér
byt IANTD Technical Rebreather instruktor trenérem na stejny rebreather, jaky budou
pouzivat kandidati. Rebreathery lze pouZivat pouze v rozmezi hranic urcenych
vyrobcem.
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IANTD STANDARDY MICHANI SMESI

Standardy obsaZené v této sekci jsou zaloZeny na federalnich nafizenich jako specifika
organizaci jako jsou OSHA, NOAA, USN, USCG, a jsou vysledky dvou setkani (podrobné nize
rozebrané), a byly vyvinuty s mezinarodnim souhlasem. Dale zohledhuji i rozhodnuti DAN
EANx Workshopu konaného v listopadu 2001.

NAUI 1Q roku 1992 (Pennsylvania): Setkani se zucastnili zastupci IANTD, ANDI a SDRG
(Tom Mount, IAND, Inc./IANTD; Ed Betts, ANDI; a Richard Nordstrom, SDRG. Glen Butler
jednal jako prostfednik.) Vysledky jsou nasledujici: byly odsouhlaseny a na mezinarodni
urovni pfijaty standardy, kromé jiného o koneéné Cistoté dychaci smési.

Tek ‘93 (Orlando, Florida): Cely den, s otevienou Ucasti, byl zasvécen standardidm michani
plynd. Byly pfitomny uznavané osobnosti v€etné Morgan Wellse, Ph.D. z NOAA, Toma
Mounta a Dicka Rutkowského z IANTD, Eda Bettse z ANDI, porucika Morrisseye z DCIEM,
Johna Comlyho, Larry Kaplana a Michaela Caseye oba z Lawrence Factor. Zu€astnil se také
Glen Butler, uznavana osobnost. Tentokrat byly pfijaty nasledujici standardy o Cistoté
dychacich smési. Kromé toho bylo jako koneény vysledek tohoto setkani jesté potvrzeno, Ze
vSechny zaznamenané standardy, na kterych se rada usnesla v NAUI 1Q 92, budou v
platnosti nezménény.

POZNAMKA: Tyto standardy reprezentuji vycvikové standardy a nediktuji, neupravuji ani
nenahrazuji specifikace individualnich vyrobct na pouziti jejich vyrobkil. VSechna vystroj, ktera
se pouziva se vzduchem, EANx nebo Trimixem musi byt pouzivana podle smérnic a prirucek,
které poskytuje individualni vyrobce na vystroj pouzivanou potapéci.

A. Kvalita plynu pro pfipravu jiné dychaci smési nez vzduch

1.

Vzduch pouzivany pii michani dychacich smési jinych nez vzduch, musi spliiovat US CGA Standardy
tfidy E, nebo ekvivalentni, s nasledujicimi modifikacemi:

a) Ne vice nez 0,1 mg-per-meter® kondenzovanych hydrokarbonatd.

b) Ne vice nez 2,0 astice-per-million oxidu uhelnatého (CO).
Vzduch smi byt vyroben olejem lubrikovanym, nizko olejovanym nebo UpIné bezolejnatym
kompresorem. V8echny vzduchové systémy musi mit spravnou filtraci, aby byla spinéna specifikace v
bodé 1 (viz vySe).
Ovéfeni analyzy a slozeni plynu je vyzadovano kvartalné a musi byt provedeno odpovédnym
stiediskem.
IANTD stfediska musi pouzivat predepsané IANTD oznaceni a nalepky pro smési jiné neZ vzduch.

B. Specifikace vystroje

1.

Potapécské lahve, které se pIni smési plyni (EANx nebo Trimix) z premixovych stanic (napf. plnici
stanice) musi pouzivat kyslikové kompatibilni lubrikanty. Z4dna jina tprava lahve neni potfeba; pokud je
obsah kysliku ve smési nizsi nez 40%.
a) Pokud pfesahne obsah kysliku v jakémkoli stadiu procesu michani plynu 40% kapacity lahve,
musi lahev projit kyslikovym servisem.
b) IANTD doporucuje (nevyzaduje vsak), jako dobrou preventivni udrzbu, aby byly vSechny lahve
kazdoro¢né Ccistény bez ohledu na to, zda jsou pouzivany pro vzduch, EANx, Trimix nebo
kyslik.
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Potapécské lahve, které se pouzivaji pfi pfimém michani metodou parciélnich tlak( (napf. michani
pfimo v lahvi) musi projit kyslikovym servisem. To znamena, Ze musi pouzivat kyslikové kompatibilni
komponenty a byt kyslikové Cisté.

Regulatory a dal$i vystroj vystavena plsobeni tlaku vétSiho nez 14 bar nebo vice, musi pouzivat
kyslikové kompatibilni lubrikanty. Pokud je vystroj pouzita v prostfedi, kde je obsah kysliku vétsi nez
40%, musi projit kyslikovym servisem.

Potapédska vystroj, ktera se pouziva se smésmi plynt musi byt pouzivana v souladu s doporucenimi
vyrobce. Pokud vyrobce uvadi, Ze jeho vystroj neni kompatibilni s jinymi plyny neZ je vzduch, pak byste
tuto vystroj neméli jinak pouzivat. Pokud vyrobce pozaduje, aby byla vystroj pfed pouZitim s jinou smési
nez je vzduch upravena, pak je nutné provést odpovidajici Upravy pfed tim, nez vystroj pouZijete se
smési plyn0 pfi ponoru.

Potapédska vystroj, ktera slouzi k dychani smési plyn( jinych nez vzduch, musi byt spravné oznacena a
popsana.

C. Oznacéeni dychacich smési EANx s obsahem mensim nez 41% kysliku

1.

2.

Tam, kde se to vyzaduje, musi byt lahve oznaceny podle pravnich predpisii kromé nasledujicich
skutecnosti.

Lahve lakované Zlutou barvou musi byt oznaceny 10-ti centimetrovym zelenym pruhem. Pruh musi
zaCinat na valcové ploe lahve. Oznadeni musi nést napis “Enriched Air Nitrox — smés obohacena
kyslikem - nitrox” (nebo odpovidajici akronym). IANTD ma EANXx nalepky vhodné pro oznagovani lahvi.
Lahve lakované jinymi barvami nez Zlutou musi mit 15ti centimetrovy pruh s oznaCenim Enriched Air
Nitrox — smés obohacené kyslikem — nitrox, kde je hornich a spodnich 2,5 cm prouzku Zlutych. Stfed
pruhu musi mit zelené pozadi a nést napis Enriched Air Nitrox — smés obohacena kyslikem - nitrox
Nitrox (EANX) lahve musi mit na sobé znacku s popisem vnitfniho obsahu smési v lahvi. Oznaceni
obsahu lahve musi pfesné identifikovat procentualni obsah kysliku v Iahvi a maximalni pracovni hloubku
pro ponor (MOD). Oznaéeni musi nést datum a podpis osoby, od které byla smés zakoupena (nebo
vyzadana) a musi zde byt také potvrzeni o tom, Ze tato osoba potvrzuje dany obsah kysliku ve smési.
Toto oznaceni muze byt oddéleno nebo soucasti oznaceni EANx. IANTD opét nabizi vodéodolné
nalepky na vicero pouZiti pro tento Ucel, které Ize objednat v lokalnim IANTD obchodé nebo Skole.
Nitrox (EANX) lahve musi nést potvrzeni o platné vizualni inspekci (VIP), ktery potvrzuje, Ze byly pouzity
lubrikanty kompatibilni s kyslikem v celém systému Iahve (ventily, hrdlo lahve, atd.). EANX lahve, které
se pouzivaji pro smés EAN 41 nebo vysSi, nebo, které jsou uréeny pro pfimé michani parcialnim tlakem
musi nést oznaceni kyslikového servisu Oxygen Service Rated VIP. IANTD opét nabizi nalepky VIP
(které Ize pouzit také pro vizualni inspekci ventilG a lahve).

Doporuéuje se, aby bylo pouzito jesté jedno z pfidavnych oznadeni, které mohou byt nasledujici
(nenahrazuji vSak pozadavek oznaéeni lahve):

a) Nalepka, ktera oznaCuje maximalni pracovni hloubku MOD musi byt umisténa podélné na lahvi
(IANTD mé tyto obé fixni s vyplnénym udajem o maximélni pracovni hloubce MOD i prézdné
bez Udaj(, které si uzivatel vypini sam; nalepky jsou bilé s modrym pismem).

b) Maximalni pracovni hloubka MOD m(iZe byt napsana barvou pfimo na lahev.

c) Obal lahve vhodny pro uloZeni hadice regulatoru s tuénym oznacenim maximalni pracovni
hloubky (tyto Ize také ziskat skrz IANTD.

D. Oznac¢eni EANx a dekompresnich lahvi (s obsahem kysliku vy$Sim nez 40%)

1.

Lahve obsahujici EAN 40 az EAN 74 musi mit bud' zeleno bilé oznaceni tuénym pismem, které fika, Ze
smés obsahuje “dekompresni smés EAN* ’nebo “Dychaci smés jind neZ vzduch” Cerveno bilé
oznaceni. Tato oznaceni musi byt kolem lahve na jeho valcovité plose.

* Nebo ekvivalentni akronym.
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POZNAMKA: Oznaéeni “Dychaci smési jiné nez vzduch” mohou byt pouzity u jakékoli smési
(pokud je vyplnéno oznaceni smési a maximalni pracovni hloubka smési). Tato oznac¢eni musi
byt 25 centimetri dlouhé a 10 centimetrii Siroké. IANTD poskytuje oznaceni obsahu lahve na
objednavku.

2. Dekompresni lahve s nejvysSi koncentraci kysliku musi mit néjaky druh ochranného zafizeni, které
uchrani potapéce, aby z néj nahodou nedychal. Mize to byt kryt, elasticky obal nebo jina vhodna
ochrana. IANTD poskytuje ochranné mechanismy na objednavku.

3. V8echny dekompresni l&hve musi mit nalepku nebo oznaceni na vrchni Casti lahve viditelné pro
uZivatele, které nese nazev smési nebo maximalni pracovni hloubku nebo oboji. IANTD ma tyto pfed
oznacené nalepky smési a maximalnich pracovnich hloubek a také prazdné nalepky, které Ize vyplinit
vlastnimi udaji.

4. Lahve obsahujici koncentrace kysliku 75% az 83% mohou pouzivat oznaceni dekompresniho plynu
nebo oznaceni kysliku, které musi také obsahovat informace o maximaini pracovni hloubce, pokud je
smés pouzivana v hloubce 9-ti metru.

5. L&hve obsahujici koncentrace kysliku 84% nebo vy38i musi vyhovovat jednomu z nasledujicich:

a) Byt natfeny bud zelené nebo bile a nést itelné oznaceni slovem “kyslik” a “maximélni pracovni
hloubka MOD 6 m”.

b) Mit 25 centimetri dlouhy a 10 centimetrii Siroky nalepovaci pruh s oznagenim “KYSLIK” a
pracovni hloubka MOD jasné a Citelné natisténé bilym pismem. IANTD nabizi vodé vzdorné
oznaceni kyslikovych 1&hvi.

6. Doporuuje se, aby dalSi oznaCeni lahve bylo jedno z nasledujicich (nenahrazuji vsak pozadavek
oznaceni lahve):

a) Maximalni pracovni hloubka MOD m(iZe byt napsana barvou pfimo na lahev.

b) Nalepka, ktera oznacuje maximalini pracovni hloubku MOD musi byt umisténa podéiné na lahvi
(IANTD mé tyto obé fixni nalepky s vypinénym udajem o maximéalni pracovni hloubce MOD i
prazdné bez udaju, které si uZivatel vyplni sam; nalepky jsou bilé s modrym pismem).

d) Obal lahve vhodny pro uloZeni hadice regulatoru s tuénym oznagenim maximalni pracovni
hloubky (tyto Ize také ziskat skrz IANTD).

E. Oznaéovani trimixovych smési

1. Lahve obsahujici Trimix musi byt oznaCeny slovem “Trimix”, nebo “Dychaci smés jina neZ vzduch’.
Oznaceni obsahu lahve nebo nalepka oznamuijici procentualni obsah kysliku a hélia musi byt pfilepena
k 1ahvi.
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IANTD STANDARDY SKOLICICH STREDISEK

POZNAMKA: Vsechna stiediska s technickym a kompletnim servisem musi podavat kvartalné
analyzu o kompatibilité kysliku v jejich stredisku v okoli vzduchové stanice, ktera je viditelna pro
jejich zakazniky. Kromé toho musi na vyzadani poskytovat kopii certifikatu povoleni, kterou si Ize
vyzadat na ustiedi IANTD nebo u regionalniho ustredi IANTD.

Vycvikova stiediska musi zajistit, aby vSechny smési pouzivané p¥i vycviku
vyuzivala smési kompatibilni s kyslikem.

K tomu, aby se vasSe Skola stala stiediskem I|IANTD, musi byt splnény
predpoklady téchto standardi a Zzadatel musi projit kontrolou a ziskat
schvaleni od svétového ustiedi IANTD (nebo mistni licenéni pobocky IANTD) a
regionalni rady pro kontrolu kvality.
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IANTD STANDARDY DRZITELU LICENCE

A. Obecné / Predpoklady

1.

2.

IANTD drzitelé licence jsou zastupci IANTD v oblasti urené drzitelem licence. Obycejné to byva
omezeno na jednu zemi.
V nékterych pfipadech, kde neni dostatek potapé&ské populace, je drZitel licence opravnén zastupovat
kombinaci nékolika zemi. V takovych pfipadech bude uréena domovska kancelar a jeji feditelé budou
zastupci vech zemi obsazenych v licenéni smlouvé drzitele.
V priibéhu vyvoje infrastruktury daného regionu, pfed tim nez Zadateli bude udélena licence pro dany
region, bude Zadatel spolupracovat se svétovym Ustfedim nebo uréenym drZitelem licence jiného
regionu do té doby, neZ dozraje do bodu, kdy ziské dostatek kvalifikace a zkuSenosti pro to, aby mu byla
udélena licence.
Pro ziskani licence je nezbytné splinit nasledujici pozadavky:

a) Musi byt odu¢eno minimainé 10 EANx kurzd v daném regionu.

b) V regionu musi byt alespon tfi kvalifikovani Advanced EANX instruktofi.

c) Alespoi jedna osoba v regionu musi byt kvalifikovana jako EANX Instructor Trainer.

d) Alespon jedna osoba v regionu musi byt kvalifikovana jako Technical Instructor.
V regionu musi byt minimainé jedno IANTD vycvikové stfedisko, které bude vyhovovat IANTD
standardim a postuplim s ohledem na statut vycvikového stfediska (vyjimku tvofi zakony a nafizeni
daného regionu).

B. IANTD Zadatel o licenci

1.

o

Musi spliiovat vySe specifikované poZadavky.

Musi pfedlozit doporuéujici dopis od alespof tfi uznavanych osobnosti potapécské komunity v regionu,
ktery chce zastupovat.

Musi pfedlozit doporucujici dopis od IANTD Instructor Trainera nebo drZitele licence nebo svétového
ustfedi jako licen¢niho sponzora.

Musi prezentovat finan¢ni zaji$téni a podnikatelsky zamér vhodny k podpofe licence. Podnikatelsky plan
by mél v detailech popisovat, jakym zplsobem hodla Zadatel rozvijet region, ktery chce zastupovat. To
zahrnuje podporu rozvoje dalSich stfedisek v regionu a Skoleni instruktord IANTD. Mél by zéroven
obsahovat schéma inzerce produktd IANTD v regionalnich potapécskych Casopisech a Casopisech s
podobnym zaméfenim, riizné vystavy a veletrhy a jiné specialni snahy o propagaci IANTD a to bud
pfimych nebo nepfimych. Podnikatelsky plan by také mél zahrnovat plany a cile, které si Zadatel ur¢i do
budoucna v horizontu alespor péti let.

Zadatel o licenci musi souhlasit a Fidit se véemi nafizenimi a regulemi licenéni smlouvy.

Zadatel také musi predlozit predpokladany plan procesu finanénich transakci mezi jeho regionalnim
stfediskem a svétovym Ustfedim IANTD.

Zadatel o licenci musi byt ochoten spolupracovat na rozvoji a podpofe expanze do jinych region(
spadajicich pod daldi licenéni smlouvy ve stejné geografické Easti svéta, ve které se nachazi jeho
region, coZz mimo jiné obsahuje podporu ve vycviku a sponzorstvi. Ve vétsiné pfipadu plati, Ze nové se
rozvijejici region spolupracuje s jiz uréenym drzitelem licence jiného regionu, dokud nesplni viechny
poZadavky k tomu, aby se sdm mohl stat drZitelem licence. V této dobé musi platny drZitel licence
ochotné podporovat a sponzorovat Zadatele o novou licenéni smlouvu v dané oblasti.

Zadost bude projednana a zkontrolovana radou pro kontrolu kvality, kterou zastupuije jiz uréeny drzitel
licenni smlouvy a svétové ustfedi IANTD. V nékterych pfipadech je nezbytna navstéva regionu a
kontrola spinéni vSech pozadavku. Pfi sponzorstvi jinym drZitelem licence mize byt od navstévy regionu
upusténo.

Zadatel o licenci se musi podfidit viem etickym a standardovym poZzadavkim IANTD. Pokud nevyhovi
tomuto poZadavku, bude se muset zodpovidat radé pro kontrolu kvality drzitel( licenci a existuje
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moznost vypovézeni licenni smlouvy, pokud vétsina rady a ustfedi IANTD tuto moznost v hlasovani
odsouhlasi vétSinovym podétem hlas.

10. Pokud bude Zadateli licence udélena, musi tuto licenci kazdoro¢né obnovovat. Musi vZdy dokézat, Ze
jedna v dobrém umyslu a dodrzuje vSechny body licenéni smlouvy. Za takovych podminek bude obnova
automaticka.

11. Pokud drZitel licence porusi nékteré ustanoveni licenéni smlouvy, bude tato smlouva povazovana za
pferuSenou do doby, nez bude drZiteli licence smlouva znovu obnovena radou pro kontrolu kvality
drzitelt licenci a svétovym Ustfedim IANTD. Pokud obé strany naleznou schiidné feSeni, bude smlouva
znovu obnovena. Pokud takové feSeni nebude nalezeno, smlouva propadne v platnosti.
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